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CHARAKTERISTIKA SKOLY
Nazev skoly: Zakladni Skola a Prakticka Skola, Jicin
Sidlo: Soudna 12, Ji¢in 506 01

Pravni forma: ptispévkova organizace

ICO: 71 197 281

1Z0: 650 067 487

Ziizovaci listina €. j. 14 711/SM/2009 byla vydana zastupitelstvem Kralovéhradeckého kraje dne 10. 9. 2009 s ucinnosti od 10. 9. 2009.

Zakladni skola a Prakticka Skola je Skolou plné€ organizovanou, poskytuje vzdélani zdkim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v téchto oborech vzdélavani:
79-01-B Zékladni Skola

79-01-B/01 Zéakladni Skola specialni — ,,U¢ime se krok za krokem,* ,,U¢ime se trochu jinak*

Ptipravny stupen zékladni Skoly specialni

79-01-C/ Zékladni Skola

79-01-C/01 Zakladni $kola — ,,Skola pro Zaky, Zaci pro zivot“ (dle RVP ZV piiloha LMP)

79-01-C/01 Zakladni $kola — ,,Skolak* (dle RVP ZV &ast D vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami)

78-62-C Jednoleta a dvouletd praktickd Skola

78-62-C/01 Prakticka Skola jednoleta — ,,U¢ime se pro Zivot I
78-62-C/02 Prakticka Skola dvouletd — ,,U¢ime se pro zivot II*
Skolni druZina

Pojd’ si s ndmi hrat a svét poznavat... (viz. pfiloha SVP)
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Zakladni Skola a Prakticka Skola je organizaci, ktera zajist'uje pomoci specialnich vychovnych a vyu€ovacich metod, prostiedki a forem vychovu a vzdélavani
zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Vychova a vzdélavani zakt je organizovano tak, aby byly respektovany vSechny individualni zvlastnosti zak, ale také pedagogické, psychologicke, hygienické a
bezpecnostni pozadavky. Duraz je kladen na pozadavky specialné pedagogické, individualni pfistupy k zakiim a na jejich maximalni zaclenéni do spole¢nosti.

Na $kole pracuje Skolské rada v poétu 3 &leni.

Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi partnery:

Skola spolupracuje s odbornymi zafizenimi PPP Ji¢in, SPC pti OA pro télesné postizené Janské Lazné&, SPC Trutnov, SPC pro déti s vadami sluchu a fe¢i Hradec
Kralové, SPC pro zrakové postizené déti Hradec Kralové, pii prestupech zakd, jejich vySetfeni a pii konzultacich pfi tvorbé IVP.

V oblasti socialni spolupracuje $kola s odborem OSPOD MU Ji¢in.

S vlastnikem objektu, Méstem Jicin, Skola konzultuje potieby tdrzby a rekonstrukce budovy.

Skola spolupracuje se Zakladni §kolou, Ji¢in, Zeleznicka. Cilem spoluprace je sblizovani zdravych a handicapovanych zakil, zejména v oblasti ekologické
vychovy a sportu.

Pti Skole ptisobi o. p. s. Apropo Ji¢in — APROPO, se kterym skola zce spolupracuje v oblasti osobni asistence.

Spoluprace se zakonnymi zastupci zaki probiha nejen v ramci rodicovskych schiizek, ale je Casto nutna pti feseni problémd, se kterymi se Skola zabyva v ramci
vychovného pisobeni i vzdélavacich aktivit zaki Skoly. Zakonni zastupci mohou $kolu navstivit kdykoliv po vzdjemné dohodé s vyucujicim nebo jsou zvani

k projednavani ptestupkii svych déti proti Skolnimu fadu, z divodu zdravotnich zmén, na spolecnou Gcast pii sportovnich a kulturnich akcich, exkurzich,
vyletech, na jednani vychovné komise, pii ukonceni navstévy skoly ¢i naopak pti viazeni svého ditéte do skoly.

Mezinarodni spolupréce je dlouhodobé navazana se Specialnou zakladnou §kolou, P. Mudrotia v Marting, Slovenska republika. Funguje pravidelna

korespondence, vyména vytvarnych praci Zaki, konzultace, aj.
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Personalni podminky:

Personalni podminky ve Skole jsou piiznivé. Pedagogicky sbor je stabilizovany. Ve Skole kromé pedagogii se specialné pedagogickou zptisobilosti pracuji rovnéz

asistenti pedagoga. Ti pomahaji pedagoglim ve tfidach zabezpecit specidlni vzdélavaci potieby Zaki a podileji se na vysoké kvalité vyuky.

Umisténi a podminky $koly:

Budova $koly je z r. 1923 (postavena jako zemédélska $kola). Vlastnikem budovy je Mésto Ji¢in. Skola se nachazi v krasném prostedi na okraji mésta.
Obklopena zeleni lipového stromoiadi, lesoparkem Cefovka a nedalekym kopcem Zebinem. Prostiedi tiché, neruseno dopravou, piesto dostupnost z centra je
mozna linkovym autobusem se zastdvkou pied Skolou. Cely areal skoly i okolni prostfedi skyta vyborné podminky pro vychovu, vzdélavani i mimoskolni aktivity
zaku.

Budova skoly se sklada ze tfi traktl, s velkou Skolni zahradou, parkem a Skolnim hfistém.

Celé ptizemi hlavniho traktu je bezbariérové, se 2 bezbariérovymi vchody do $koly, 1 vchod je na &ipovou kartu. Pfizemi je vyhrazeno zakiim ZSS a PrS. Je zde
ucebna na individualni vyuku, snoezelen a WC pro télesn¢ postizené.

Vytah v hlavni budové umoziuje ptistup zaktim do odbornych uceben hudebni vychovy, pocitacové a multimedialni v 1. patie, do Skolni jidelny a Saten

v suterénu budovy.

V 1. patie se nachazi u¢ebny pro ZSP, trampolining, sborovna, feditelna, kabinet vychovného poradce, po¢itadova uéebna a uéebna multimediélni.

Vsechny ucebny celé skoly jsou vybaveny osvétlenim podle norem EU, protiskluzovym povrchem, nastavitelnymi lavicemi, moznosti zatemnéni, interaktivnimi
tabulemi, tabulemi a nasténkami.

Cela budova je vytapéna plynovym ustiednim vytapénim, které zarucuje uspornost a automatickou regulaci vzhledem k venkovni teploté. V hlavni budové skoly
je nainstalovano bezpecnostni zatizeni. Chodby jsou opatfeny pastelovymi natéry, vytvarnymi pracemi zaki, které rozzafily celou Skolu a nasmérovaly ji do

veselého rodinného tonu.

V 2. traktu se nachazi télocvicna, dievodilna, kovodilna, pracovna pro péstitelské prace, pracovna divek, prostory pro Skolni druZinu, kabinety, cvicnéd kuchyn,

spolecenska mistnost, cvicny pokoj, kabinet pro provozni zaméstnance.
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Ve 3. traktu jsou uéebny ZSS, ZS se 2 kabinety a jednou individualni uéebnou a prostory o.p.s. Apropo.

Skola je velmi dobie vybavena star§imi i novymi u¢ebnimi pomiickami pro potieby zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami (specialni pomicky, moderni
specialni pfistroje, zvedaci zatizeni pro télesné postizené, schodolez, speciadlni voziky, specialni nabytek). Vyuzivana je didakticka i pocitacova technika véetné
vyukového softwaru, multimedialni uéebna, stimulaéni programy — trampolining, snoezelen a bazalni stimulace. Zakovska i u¢itelska knihovna obsahuje
dostatecné mnoZzstvi ptislusné beletrie, encyklopedie, odborné i populdrn€ nau¢nych tituli. Do suterénu je situovana vydejna Skolnich jidel a Satny.

V poslednich letech doslo k vylepSeni Skolni zahrady vysdzenim okrasnych dfevin, ovocnych stromi a kei. K uskladnéni zahradniho néfadi slouzi novy zahradni

domek. Venkovni hfisté je vybaveno doskocCistém s umélym povrchem, v ¢asti slouzici Skolni druzin€ bylo instalovéno zatizeni Tomovych parkt.

Prostiedi Skoly je soustavné utvareno tak, aby bylo pro zZaky zajimavé, podnétné, Cisté, upravené. Aby odrazelo Zivot jako celku a odraZelo ducha spolecenstvi
zak, kteti tfidu navs§tévuji. Proto je stale zlepSovan esteticky vzhled Skoly, jejich vnitinich prostort a jejiho okoli a vybaveni skoly je dopliiovano tak, aby byla
dobfe zajisStovana nazornost, efektivita vyuky a motivacni faktor.

Reditelstvi §koly ma zpracovanou dlouhodobou koncepci materialné technického rozvoje $koly. Kontrolni &innost vedeni $koly je v této oblasti planovita a je

zamétena jak na stav budovy, jejiho technického vybaveni, tak na vyuziti pomiicek a celkového zatizeni Skoly véetné rozsdhlé skolni zahrady.
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CHARAKTERISTIKA SVP

Prakticka Skola jednoletd umoziiuje ziskat sttedni vzdelani zdkim s riiznym stupném mentalniho postizeni - s t€Zkym mentalnim a stfedné tézkym mentalnim
postizenim, soubéznym postizenim vice vadami a autismem.

Svym pojetim koncep¢né navazuje na Rdmcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani s ptilohou upravujici vzdélavani zakt s lehkym mentalnim
postizenim a Radmcovy vzdélavaci program pro obor vzdélavani zakladni Skola specialni.

Prakticka Skola jednoleta dopliiuje a rozSifuje Zakiim teoretické 1 praktické dovednosti ziskané v pribéhu povinné Skolni dochéazky.

Prioritou nasi Skoly je v maximalni mozné mite rozvijet osobnost zaki, vést je k samostatnosti a komunikaci s okolim, docilit jejich integraci do spole¢nosti.

Cilem je nacvik dovednosti a navyki z oblasti sebeobsluhy, nacvik maximalni mozné samostatnosti a nezavislosti na péci druhych osob, dale nacvik dovednosti a

jednoduchych ¢innosti z oblasti rodinné vychovy, vafeni a $iti, tedy pfedevsim zvySeni kvality zivota absolvent.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Cile stfedniho vzdélavani:

roz$ifovat a prohlubovat u zakl poznatky ziskané v zdkladnim vzdélavani,

— upeviovat a dale rozvijet klicové kompetence zaki, zkvalitnit jejich védomosti, dovednosti a formovat jejich postoje,

— podnécovat zaky k tvofivému mysleni,

— vést zaky k vyuzivani komunikacnich dovednosti (pfipadné AAK), pouzivat u¢innou a otevienou komunikaci a smefovat je k demokratické diskuzi,
— rozvijet télesné, dusSevni a specifické schopnosti a dovednosti zakd,

— ucit zdky vnimat a chranit zdravi jako vyvazeny stav dusevni, fyzické a socialni pohody,

— rozvijet vztahy k lidem, k prostfedi a pfirod¢,

— smé&fovat zaky k jednani v souladu se strategii udrzitelného rozvoje,

— vést zaky k vytvareni odpovédného piistupu k plnéni svych povinnosti a k respektovani stanovenych pravidel,

— vést zaky k vytrvalému a peclivému ptistupu k tymové i samostatné praci,

— sméfovat zaky k osvojovani si poznatkil a pracovnich postupt a pfipravovat je k vykondvani pracovnich ¢innosti podle jejich schopnosti.
7
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Kompetence k u¢eni

Vychovné a vzdélavaci strategie

N<

vyuziva vhodné metody a techniky pii uceni a praktickych ¢innostech

Uc¢ime Zaky, které z nau¢enych metod a technik je vhodné vyuzit k
osvojovani poznatkil a ¢innosti.

je motivovan k rozsifovani a prohlubovani svych védomosti a dovednosti

Vedeme zaky k dovednosti vyhledat a pracovat s potfebnou informaci v
tiSténé i elektronické podobé.

reaguje na hodnoceni ze strany druhych, pfijimat radu i opravnénou kritiku

Vedeme zaky k rozpoznavani opravnéné a neopravnéné kritiky.
Opravnénou kritiku vyuzivame jako impulz k zdokonaleni Zédka. Na
neopravnénou kritiku u¢ime zéka reagovat argumentaci a obhajovanim
svého nazoru.

uplatiiuje zdkladni zkuSenosti a postupy v pracovnich ¢innostech

Fixujeme a rozvijime osvojovani pojmil a manualnich dovednosti z
probiranych oblasti a ¢innosti.

Kompetence k FeSeni problémii

Vychovné a vzdélavaci strategie

rozpoznava problémy a hledat nejvhodnéjsi zptisob feseni

Pti vyuce navozujeme takové situace, abychom Zaky piiméli k hledani
zpuisobu feseni problému.

feSi béZné Zivotni situace a prekazky, prekonavat je pfiméfene ke svym
moznostem, ptipadné za pomoci druhé osoby

Vytvatime modelové situace v dennich ¢innostech, které napomahaji
fixaci zkuSenosti slouzicich k feseni béznych prekazek a ukoli.

dokaze ptivolat pomoc v ptipadé ohrozeni vlastni nebo jiné osoby

Vedeme zéky k tomu, aby dokézali ptivolat pomoc v ptipad¢ ohroZeni
vlastni nebo jiné osoby. Situace navozujeme opakované pro lepsi
zautomatizovani reakei.

Kompetence komunikativni

Vychovné a vzdélavaci strategie

dokéze se, v ramci svych moznosti, srozumitelné vyjadiovat Gstni, pisemnou
nebo jinou alternativni formou

V maximalni mozné miie podporujeme zaky v bézné verbalni i neverbalni
komunikaci. Dle individudlnich moznosti zakl procvicujeme
jednoduchou pisemnou komunikaci v dennich ¢innostech. Tam, kde je
potieba, vyuzivame rizné formy komunikace.
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naslouchéd druhym, rozumét obsahu sdéleni a adekvatné na né reaguje

Vytvatime modelové situace, hry a soutéze, ve kterych stimulujeme
komunikativni dovednosti uzivané v béznych situacich a vztazich.

vyuziva pro komunikaci bézné informacni a komunikacni prostredky

Vyuzivame bézné informacni prostifedky i audiovizudlni techniku k
procvicovani zédkladnich komunikaénich dovednosti.

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni pozitivnich vztaht a
ke spolupraci s ostatnimi lidmi

Ucime zaky akceptovat odlisnosti vyjadiovacich schopnosti v kolektivu
tfidy 1 mimo ni. Motivujeme Zaky ke komunikaci sugestivnimi otazkami,
formou her a soutézi. Vytvarenim pratelského prostiedi ve tfide,
podporujeme piatelské vztahy a komunikaci mezi vSemi Zaky 1 dospélymi
ve tfid€é i mimo ni.

Kompetence socialni a personalni

Vychovné a vzdélavaci strategie

vi o svych zakladnich pravech a povinnostech a respektovat prava a
povinnosti ostatnich

Navozujeme situace, ve kterych si zaci uvédomuji rovnovahu mezi svymi
zajmy a pravy a mezi zajmy a pravy ostatnich lidi.

orientuje se v zdkladnich mravnich hodnotach a uplatiovat zdkladni pravidla
spolecenského chovani

Formou interaktivnich her zprostfedkovavame povédomi o mravnich
hodnotach. Navstévami kulturnich akci upeviiuje pravidla spolecenského
chovani.

jedna zodpoveédné vici vlastni 1 druhé osobé

Prostiednictvim besed uci zaky analyzovat, rozliSovat a hodnotit co je
zodpovédnost, pozitivni a negativni chovani.

dokaze se ptiméiené chovat v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich
zivot podle pokynt kompetentnich osob a uplatiiovat osvojené dovednosti a
postupy

Provadime nacvik evakuace Skoly pro ptipad mimotadné situace.
Seznamujeme Zaky s dilezitymi telefonnimi ¢isly integrovaného
zachranného systému v CR.
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Kompetence obéanské

Vychovné a vzdélavaci strategie

zné zakladni prava a povinnosti ob¢ant, respektovat spolecenské normy a
pravidla souziti

Vytvéatime modelové situace, ve kterych se zaci uci zakladnim praviim a
povinnostem obc¢and. Pomoci prvki dramatické vychovy navozujeme
socialni vztahy a fixujeme spravné vzorce chovani

uvédomuje si vyznam zdravého zZivotniho stylu, chranit si své zdravi i zdravi
druhych lidi

V ramci kazdodennich ¢innosti vytvaiime stereotypy v péci o dusevni i
télesné zdravi.

podili se na ochrané zivotniho prosttedi a jednat v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje

Seznamujeme zaky se zakladnimi myslenkami strategie udrzitelného
rozvoje a v ramci jejich moznosti je zapojujeme do aktivit podporujicich
tuto strategii. Napf. tfidéni odpadu, Setfeni energii a vodou, ekologické
soutéze.

rozpoznava nevhodné a rizikové chovani

V ramci prevence socialné patologickych jevii mezi zaky potradame
besedy s odborniky a vedeme zaky ke zdravému Zivotnimu stylu.

Kompetence pracovni

Vychovné a vzdélavaci strategie

ma osvojeny zdkladni pracovni dovednosti, navyky a postupy pro kazdodenni
bézné pracovni ¢innosti

Utvétime zakladni manudlni dovednosti pi1 manipulaci s pfedméty,
riznymi materidly a procvicujeme algoritmy jednoduchych pracovnich
¢innosti v kazdodennich situacich.

chape vyznam prace a moznost vlastniho zapojeni do pracovniho procesu

J 24

Vytvatime takové pracovni aktivity, kde zék vidi bezprostfedné vysledek
prace, za ktery je riznymi formami ohodnocen.

plni stanovené povinnosti, byt schopen spoluprace, respektovat praci svou i
druhych

Provadime pravidelné aktivity, pfi kterych musi Zaci pracovat s ohledem
na spoluzéky (brat ohled, omluvit se, vyjit vstfic).

zna moznosti vyuzivani poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb

Pravideln¢ navozujeme takové situace, pti kterych musi zaci ukazat
praktickou dovednost a orientaci v poradenskych sluzbach.

zné a dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny prace 1 ochrany zdravi pfi
praci

Bezprosttedné pted zahdjenim pracovnich ¢innosti seznamujeme zaky se
zasadami bezpecnosti, uzivanim béznych ochrannych pomucek.
Vytvétime stereotypy v dodrzovani zdsad bezpecnosti.

10




Zakladni Skola a Prakticka Skola, Ji¢in, Soudna 12

Kompetence k dodrZovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pri
praci

Vychovné a vzdélavaci strategie

dodrzuje pravni predpisy z oblasti BOZP, hygienické ptedpisy a piedpisy pozarni
ochrany

Navozujeme modelové situace, pii kterych si Zaci osvojuji zakladni
vzorce chovani v ramci pravidel BOZP. Jsou vedeni k
automatickému chovani pti dodrzovani hygienickych zasad.

pouziva osobni ochranné pracovni prostfedky podle provadénych ¢innosti

V ramci jiz vySe zminéného osvojovani pravidel BOZP Zakiim
v$tépujeme nutnost pouzivani piedepsanych ochrannych prostredk
pii jednotlivych ¢innostech..

spolupodili se na vytvareni bezpe¢ného pracovniho prostredi

Pted kazdou ¢innosti vytvotfime vhodné pracovni prostiedi tak, aby
74k byl schopen bezpecné pracovat.

Kompetence k usilovani o kvalitu své prace, vyrobku a sluzeb

Vychovné a vzdélavaci strategie

dodrzuje stanovené normy a predpisy

Zaky seznamujeme s normami a piedpisy, které se vztahuji k dané
¢innosti a pribézné kontrolujeme jejich dodrzovani.

spolupracuje podle instrukci nebo navodu, pfipadné za pomoci druhé osoby,
pracuje v souladu s technologickymi pfedpisy a uplatiiuje pracovni navyky

Vyuzivame co nejsrozumitelngjSich ndzornych predloh a navoddi, aby
byli Z&ci schopni ukoly plnit samostatné. Ptipadné postup pribézné
vysvétlujeme.

zvoli vhodné materialy, vybira a pouziva spravné pracovni nastroje, pomiicky a
technické vybaveni podle vykonévané pracovni ¢innosti

Vytvatfime u zaku cit pro volbu materidll. Pfi praci vyuZivame vSech
dostupnych nastrojii a pomtcek s ohledem na technologicky postup a
moznosti zaka.

spolupracuje pii dosahovani stanovenych kol

Pomahame, podporujeme a motivujeme zaky tak, aby zadany tkol
dokoncili.

zkontroluje a zhodnoti kvalitu své vykonané ¢innosti

Formou vystavovani hotovych praci vedeme zaky k hodnoceni prace
své 1 spoluzak.

11
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Kompetence k ekonomickému jednani v souladu se strategii trvale
udrzitelného rozvoje

Vychovné a vzdélavaci strategie

— zna vyznam, ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji finan¢ni 1 spolecenské
ohodnoceni

Prostfednictvim prodeje hotovych vyrobki a prezentovanim jeho
vysledkii zakim, jim poskytujeme zp€tnou vazbu o finanénim
spole¢enském ohodnoceni jejich prace.

— posuzuje v pracovnim procesu provadéné ¢innosti z pohledu jejich vlivu na
zivotni prostiedi

Vyuzivame odpadového a ptirodniho materialu, pfi¢emz je zakiim
neustale vS§tépovana problematika Setrného piistupu k zivotnimu
prostiedi.

— naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami s ohledem na
zivotni prostiedi

Seznamujeme s potiebou Setfit materialy, energiemi a vodou. Aktivné
se zapojujeme do tfidéni odpadu.

Odborné kompetence dle zaméreni Skoly

Vychovné a vzdélavaci strategie

— pecuje o obleceni

Utvarime zakladni manualni dovednosti pfi manipulaci s oble€enim.

— seznamuje se s jednoduchou opravou textilu

Seznamujeme s jednoduchymi moznostmi opravy textilu.

— orientuje se v zdkladni pfipraveé napojl a pokrmt

Seznamujeme s druhy ndpoji a pokrmii a moznostmi jejich pfipravy.

— orientuje se v zakladech péstitelstvi, vyuziva vypéstované plodiny

Utvarime zakladni manualni dovednosti pfi manipulaci se
zahradkatskym naradim a pfi péstovani riiznych druha rostlin.

— chape vyznam chovani domécich a hospodaiskych zvifat

Zakim vstépujeme zasady souziti Cloveéka a zvitat, zdkladni principy
péce o né a vyznam jejich chovu.

12
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Zabezpeceni vyuky Zakii s kombinaci postiZeni

U zakt se soubéZznym postizenim (mentalnim postizenim a dal§im zdravotnim postizenim — té€lesné, zrakové, sluchové, t¢zké vady feci, autismus) je tieba

uplatiiovat pti vzdélavani specialné pedagogické postupy a alternativni metody vyuky.

Vzdélavani téchto zakh vyzaduje odbornou ptipravenost pedagogickych pracovniki, vstiicné prostiedi a nejvyssi miru podptrnych opatieni.

Podminky vzdélavani Zaka se soubéZnym postiZenim a vice vadami:

YV V V V V V V

YV V. V V V

uplatiovat zdravotni hlediska a respektovat individualitu a potfeby zéka

umoznit pii vzdélavani vyuziti vSech podplirnych opatieni

uplatiiovat princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizaci ¢innosti, pfi stanovani obsahu, forem i metod vyuky
zabezpecit vyuku kvalifikovanym pedagogem

zohlednit druh, stupeni a zavaznost postizeni pii hodnoceni vysledkl vzdélavani

odstranovat architektonické bariéry a provadét potfebné zmeény, ptipadné tpravy skolniho prostredi

spolupracovat se zakonnymi zéastupci zdka, Skolskymi poradenskymi zatfizenimi a s odborniky z jinych resortl pii tvorbé individuélnich vzdélavacich
plant

spolupracovat se Skolami, které vzdélavaji zaky se stejnym typem postizeni (konzultace, navstévy, vymeéna zkusenosti, aj.)

formulovat vystupy vzdélavacich obort tak, aby byly pro zéka z hlediska jejich moZnosti realné a splnitelné a ptizplisobit jim také vybér uciva
uplatiiovat alternativni formy komunikace

umoznit v piipad¢ potieby, v souladu s pravnimi pfedpisy plsobeni asistenta pedagoga a osobniho asistenta ve tfid¢

vytvaret vhodné vzdélavaci podminky a tim podporovat zajmy zaki

13
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Zaclenéni prirezovych témat
Prifezova témata reprezentuji okruhy aktualnich problémt soucasného svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou soucasti v praktické Skole. Jsou dilezitym

prvkem ve vzdélavani a pomadhaji vSestranné rozvijet osobnost zaka, piedev§im v oblasti postoji a hodnot.

Osobnostni a socialni vychova
- je prakticky zaméfené priifezové téma, které ma kazdodenni vyuziti v béZném Zivoté.
Pomaha kazdému zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti s ohledem na jeho individualni moznosti. Specifikou Osobnostni a socidlni vychovy je, ze se

ucivem stava sam zak, stava se jim konkrétni skupina a stavaji se jim bézné situace kazdodenniho Zivota.

Clovék a svét prace
- cilen€ se zam¢tuje na praktické dovednosti a navyky a doplituje vzdélani o dileZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim zivoté a ve spolecnosti.

Vede zdka k ziskani zékladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti. Toto priiezové téma dopliiuje znalosti a dovednosti ziskané

vvvvv

prav.
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1. OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ - OSV

1.1 OSOBNOSTNI ROZVOJ

Rozvoj schopnosti poznavani — OSV — 1.1.A

Tv, ZTv, JK, M, Pp, Vv, HPv — int.

Sebepoznani a sebepojeti — OSV — 1.1.B

ZTv, CaS, HPv — int.

Seberegulace a sebeorganizace — OSV — 1.1.C

Tv, VZ, Rv, HPv — int.

Psychohygiena — OSV - 1.1.D

Tv, VZ, Pvd, Dv, HPv — int.

1.2 SOCIALNI ROZVOJ

Poznévaci schopnosti — OSV — 1.2. A

VZ, CaS, Rv —int.

Mezilidské vztahy — OSV — 1.2.B

Tv, M, CaS, Pp, Dv, Vv — int.

Komunikace - OSV - 1.2.C

JK, M, Rv, Vv, Dv — int.

4. CLOVEK A SVET PRACE — CaSP

Prace a zamé&stnanost — CaSP — 4.1

VZ, INF, Pvd, Pp, Rv, JK — int.

Sebeprezentace — CaSP — 4.2

INF, CaS, Pvd — int.

Legenda: int. — integrace do pfedmétu
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UCEBNI PLAN
VZDELAVACI OBLAST PREDMET POCET HODIN ZA TYDEN
JAZYKOVA KOMUNIKACE Jazykova komunikace 3+1
MATEMATIKA Matematika 2
INFORMACNI A KOMUNIKACNT{
Informatika 1
TECHNOLOGIE
CLOVEK A SPOLECNOST (?IOVék 2 spoletnost 1
Clovek a ptiroda +1
Hudebné pohybova vychova
UMENI A KULTURA Vytvarna vychova 2+1
Dramaticka vychova
Vychova ke zdravi
CLOVEK A ZDRAVI Télesna vychova 3+1
Zdravotni télesnad vychova
Rodinna vychova 3+1
ODBORNE CINNOSTI Prace v domécnosti 3+1
Ptedprofesni ptiprava 6
CELKOVA TYDENNI CASOVA DOTACE 30
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Poznamky k u¢ebnimu planu

Disponibilni ¢asova dotace je vyznacena jako +.

Jazykova komunikace je vyucovaci predmét, ktery byl vytvoren ze vzdélavaci oblasti Jazykova komunikace. Celkova ¢asova dotace jsou 4 hodiny tydn¢. Zkratka

predmétu je JK.
Matematika je vyucovaci predmét, ktery byl vytvoren ze vzdélavaci oblasti Matematika. Celkova ¢asova dotace jsou 2 hodiny tydné. Zkratka predmétu je M.

Informatika je vyucovaci pfedmét, ktery byl vytvofen ze vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie. Celkova ¢asova dotace je 1 hodina tydné

Zkratka pfedmétu je INF.

Clovék a spole¢nost, Clovék a piiroda je vyucovaci piedmét, ktery byl vytvoten ze vzdélavaci oblasti Clovéka a spole¢nost. Celkové ¢asova dotace jsou 2 hodiny.

Zkratka predmétu je CaS, CaP.

Hudebni pohybova vychova je vyucovaci predmét, ktery byl vytvofen z ¢asti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Celkova casova dotace je 1 hodina tydné.

Zkratka pfedmétu je HPV.

Vytvarna vychova je vyucovaci ptedmét, ktery byl vytvoten z ¢asti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Celkova ¢asova dotace je 1 hodina tydné. Zkratka

predmétu je VV.

Dramaticka vychova je vyucovaci piedmét, ktery byl vytvoren z ¢asti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Celkova casova dotace je 1 hodina tydné. Zkratka

pfedmétu je DV.

Vychova ke zdravi je vyu¢ovaci predmét, ktery byl vytvoren ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Celkova ¢asova dotace je 1 hodina tydné. Zkratka predmétu je

V4.
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Télesna vychova je vyudovaci predmét, ktery byl vytvoten ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Celkova Easova dotace jsou 2 hodiny tydné. Zkratka predmétu je

TV.

Zdravotni télesna vychova je vyuéovaci predmét, ktery byl vytvoten ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Celkova Easova dotace je 1 hodina tydné. Zkratka

pfedmétu je ZTV.

Rodinna vychova je vyucovaci predmét, ktery byl vytvoren ze vzdélavaci oblasti Odborné ¢innosti. Celkova ¢asova dotace jsou 4 hodiny tydné€. Zkratka predmétu

je RV.

Prace v domacnosti je vyucovaci predmét, ktery byl vytvoren ze vzdelavaci oblasti Odborné ¢innosti. Celkova ¢asova dotace jsou 4 hodiny tydné€. Zkratka

pfedmétu je PVD.

Piedprofesni priprava je vyuCovaci predmét, ktery byl vytvoren ze vzdélavaci oblasti Odborné ¢innosti. Celkova ¢asova dotace je 6 hodin tydné. Zkratka

piredmétu je PP.
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UCEBNI OSNOVY

I. JAZYKOVA KOMUNIKACE
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Pfedmeét je rozdé€len na jazykovou vychovu, komunikacni a slohovou vychovu a literarni vychovu

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci tim, ze vede Zaka k:

¢ vyuzivani jazykovych védomosti a dovednosti v béznych komunikac¢nich situacich denniho Zivota
srozumitelnému vyjadfovani

formulovani vlastnich poZzadavki

osvojeni si dovednosti prakticky vyuZivat znalosti pfi psani jednoduchych zéapist

rozvijeni zékladnich literarnich poznatki

¢ ziskavani poznatkl obsahové souvisejicich s profesni ptipravou a praktickymi ¢innostmi

Metody prace v predmétu:

« individudlni vyuka

% vyklad (vysvétlovani, vypravéni, popis)
¢ rozhovor

% Cteni s vykladem

¢ divadelni a filmova piedstaveni

% prace s textem

% prace s PC

Pocet vyucovacich hodin:

4 hodiny tydné¢ (3+1 disponibilni hodina)
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Vychovné a vzdélavaci strategie vzdélavaciho predmétu:

1. KOMPETENCE K UCENI

zak:

— vyuziva vhodné metody a techniky pii uceni a praktickych ¢innostech,
— uplatiiuje osvojené dovednosti v praktickém zivot¢

Vychovné a vzdélavaci strategie:

vyuzivame alternativnich metod, socialni a globalni ¢teni,
pomahame zakam uplatnit ziskané znalosti v praxi

2. KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

zak:

— Tesi bézné zivotni situace a prekazky, prekondva je priméiené ke svym
moznostem,

— dokaze ptivolat pomoc v ptipad¢ ohrozeni vlastni nebo jiné osoby

ukazujeme zékovi jak vyuzit v praxi jazykové ¢i alternativni dovednosti
pro feseni zivotnich situaci,
povzbuzujeme a motivujeme k ¢innostem,

ukazujeme zakovi cesty feSeni problémi a nabada k dalsim krokiim ke
zdarnému feseni problémi

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

zak:

— se dokéze, v rdmci svych moznosti, srozumitelné vyjadfovat Ustni,
pisemnou nebo jinou alternativni formou,

— naslouchd druhym, rozumi obsahu sdé€leni a adekvatné na néj reaguje.

vytvatime pfilezitosti pro rozvijeni slovni zasoby a vzéjemnou
komunikaci,

navozujeme verbalni situace, nuti zdky k samostatnému verbalnimu
projevu,

volime modelové situace k procvicovani vzajemné komunikace,

vytvatime prostiednictvim dramatizace, situacnich her a scének vhodné
zazemi

5. KOMPETENCE OBCANSKE
zak:
— poznava a chape rozdily mezi lidmi, respektuje nazory druhych

vytvarime casté modelové situace, vyuzivame aktualné vzniklych
situaci k rozvoji harmonickych vztahii,

vyuzivame vSech dostupnych prostiedkt (literatura, dramatizace,
osobni zkuSenosti) k rozvoji empatie u zaki
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu JAZYKOVA KOMUNIKACE

KONKRETNI VYSTUP
73k by mél:

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

— rozlisit véty, slova, slabiky

— dokazat jednoduchou formou pisemné
komunikovat

— zdokonalovat Gipravu psaného textu

— uplatiiovat v pisemném projevu znalosti
zéklada pravopisu ¢eského jazyka

— snazit se o spravnou vyslovnost
— orientovat se v kratkém textu

— orientovat se v Pravidlech ¢eského
pravopisu, ve slovnicich a encyklopediich

1. JAZYKOVA VYCHOVA

popis jednoduchého textu

odstrafiovani individualnich nedostatku
pisemného projevu

hlavni principy ¢eského pravopisu

roz§ifovani slovni zasoby, jeji styl, terminologie
nauka o slové — stavba slova

tvaroslovi, vétna stavba, druhy vét

mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves

prace s encyklopediemi, slovniky a pravidly
ceského pravopisu

OSV - 1. 1. A — osobnostni
rozvoj
rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémil

CaSP — 4. 1. — price a
zaméstnanost

- ufady prace, rekvalifikace

— pfijmout Gstni sdéleni pfimétené slozitosti

— sestavit odpovédi na otazky stné a pisemné
— komunikovat v béznych situacich

— zapamatovat si kratky text

— vypravét podle pfedem dané osnovy

— um¢t uvitat, rozloucit se, predstavit se

— popsat jednoduché piedméty a ¢innosti
vztahujici se k pracovnim ¢innostem

2. KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

reprodukovani kratSich celkli, odpovédi na
otazky ustn¢ 1 pisemné

uprava pisemnych projevi

psani ptani, blahoptani

popis pfedméti a ¢innosti

vypravéni vlastnich zazitka

pozadani o informaci, podani informace
seznamovani a piedstavovani

mimojazykové prostredky feci — gesta, mimika

zdvotilostni obraty — uvitani, rozlouceni,
piedstavovani

telefonovani

OSV - 1.2.C - socialni rozvoj
komunikace

-dovednosti pro sdélovani,
verbalni i nonverbalni
komunikace v riznych situacich
(informovani, odmitani,
omluva, pozdrav, prosba, pfani,
presvédcovani)
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¢ist s porozuménim

zvladnout techniku tichého ¢teni
vypravét jednoduchy piibéh podle
navodnych ot4dzek nebo obrazkl
dramatizovat jednoduchy piib¢h
umét Ustné formulovat dojmy z Cetby

umét si vyhledat literaturu/¢etbu vyhovujici
individualnim z&jmtim, schopnostem a
moznostem

.LITERARNI VYCHOVA

— Cteni kratkych pohadek, povidek, pribéht, versi

— porozuméni textu

— vypravéni ptibehu na zaklad¢ obrazkh
— literatura pro déti, mladez, dospélé, vyznamni

spisovatelé

— prace s textem — casopis, denni tisk, katalog,

encyklopedie

— texty souvisejici s profesni pfipravou (¢teni

navodu a pracovnich postupi)

— dramatizace

— lidova slovesnost

OSV - 1.1.A - osobnostni
rozvoj
rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani,
pozornosti, soustfedéni a
koncentrace
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II. MATEMATIKA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Z4ci si osvojuji a prohlubuji matematické pojmy, postupy a zpiisoby jejich uZiti.

Vyuzivani ziskanych védomosti a znalosti v praktickém zivotg.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

¢ chapani a osvojovani si matematickych postupt, rozsifovani matematickych dovednosti a znalosti;

% pouzivani ptirozenych ¢isel, k modelovani redlnych situaci, pocitani predméti v daném souboru, vytvareni souborii s danym pocétem prvki, cCteni,
zapisovani a porovnavani pfirozenych Cisel;

¢ rozvijeni paméti a logického mysleni prostfednictvim matematickych operaci;

¢ pouzivani matematickych symboli;

¢ rozvijeni samostatnosti, vytrvalosti, koncentrace pozornosti, spravnosti a ucelnosti postupu pfi fesSeni ukolt;

¢ uplatnéni matematickych znalosti a dovednosti v bézném Zivoté¢ (méfeni, porovnavani velikosti, manipulace s pen¢zi);

% rozvijeni spoluprace pfi spole¢ném feseni stanovenych ukold;

¢ zdokonalovani grafického projevu a zakladnich dovednosti rysovani.

Metody prace v predmétu:

¢ individudlni vyuka

«» skupinova metoda

s vyklad

«» prace s textem

% prace s PC (vyukové programy)
¢ prace s pomuckami a knihou

% prace s kalkulatory

Pocet vyu€ovacich hodin: 2 hodiny tydné
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Vychovné a vzdélavaci strategie vzdélavaciho predmétu:

1. KOMPETENCE K UCENI
zak:
— ovlada zaklady pocetnich operaci a vyuziva je ke svému vzdélavani,

— pouziva ucebnice, ucebni materialy a pomicky (pracovni listy, kalkulator,

pravitko),

— dodrzuje nadvykové stereotypy uceni,

— chéape pochvalu jako motivaci k dal§imu uceni,

— snaZzi se o spravnou praci s pocitatem (vyukové programy),

— snazi se ziskané zkuSenosti pouzit v praktickych situacich (manipulace s
penézi, Casové Udaje, porovnavani velikosti

Vychovné a vzdélavaci strategie:

aplikujeme vhodné metody prace dle stupné postizeni a individudlnich
schopnosti zdka,

zatazujeme didaktické hry, motivujici k osvojeni a postupnému
zdokonalovani matematickych dovednosti,

predkladdme odpovidajici u¢ebni pomuicky a materidly (pracovni listy,
pocitacové programy, papirové i pravé penize, geometrické tvary,
Cislice, puzzle, razitka s ¢isly),

umoziiujeme zaktim uplatnit ziskané zkusenosti v praxi,

pozitivné motivujeme zéka k dalSimu uceni a pouziti matematiky v
praxi

2. KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

zak:

— prekonava problémy pfiméfené ke svym moznostem,

— fesi znamé a opakujici se situace na zaklad¢é napodoby a vlastnich
zkuSenosti,

— nenechd se pii feSeni problému odradit nezdarem a vi, na koho se muze
obratit o pomoc pii feSeni problému

navozujeme modelové situace k pfekonavani prekazek,
poskytujeme Castou pozitivni zpétnou vazbu,
vyzadujeme diisledné dokonceni zapocatého ukolu,
vedeme k samostatnosti a vytrvalosti pfi praci,

ucime zaky nenechat se odradit nezdarem

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

zak:

— komunikuje s druhymi lidmi pfiméfené svym schopnostem,
— rozumi sd€leni a reaguje na n¢ podle svych moznosti,

— chape jednoduché béZzné uzivané texty a obrazové materialy (pracovni
listy, pocitacové hry s matematickym obsahem),

— vyuziva pro komunikaci béZné informacéni a komunikacni prosttedky
(verbalni i neverbalni)

poskytujeme Zékovi potfebny prostor k samostatnému vyjadieni svych
myslenek, povzbuzujeme Zaka k praktickému pouzivani jemu
dostupnych technik v matematice,

aktivné zapojujeme zéka do Zivota Skoly

5. KOMPETENCE OBCANSKE
zak:
— poznava a chape rozdily mezi lidmi, respektuje nazory druhych

vytvatime casté modelové situace, vyuzivame aktualné vzniklych
situaci k rozvoji harmonickych vztahd,

vyuzivame vSech dostupnych prostiedki (literatura, dramatizace,
osobni zkusSenosti) k rozvoji empatie u zaka
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu MATEMATIKA

KONKRETNI VYSTUP

743k by mél:

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

Cist, zapisovat, porovnavat ¢isla
porozumét zadani matematické ulohy
pouzivat pocetni operace sCitani, od¢itani
fesit jednoduché slovni tlohy z bézného
Zivota

pouzivat jednotky délky, hmotnosti, ¢asu,
objemu a mény

provadét méteni a vazeni v praxi

urcit ¢as s piesnosti na ptilhodiny

znat a uzivat zakladni pojem: hodina, minuta, | _

den, tyden, mésic, rok
umét Cist udaje o Case v digitalni podobé
pracovat s kalkulatorem

zvladat manipulaci s bankovkami, mincemi,
platebnimi kartami

pocitat s bankovkami a mincemi

1. CiISLA A POCETNI OPERACE

cela ¢isla — obor ptirozenych cisel

pocetni operace s nulou

kvantitativni vztahy, porovnavani ¢isel
Ciselné fady

rozklad ¢isla v desitkové soustave

orientace na plose, v prostoru a v Case

ulohy na orientaci na plose, v ¢ase, v prostoru
zakladni fyzikalni veliiny

digitalni méfeni Casu — zapis Casu

penize (bankovky, mince), platebni karta
jednoduché slovni tlohy z praktického Zivota
prace s kalkulatorem

pojem zlomku

OSV - 1.1.C - socialni rozvoj

- vysvétlovani, sebeprezentace,
zadost

OSYV —-1.1.A - osobnostni
rozvoj

- dovednosti pro celozivotni
uceni

zdokonalovat graficky projev a rysovaci
dovednosti, osvojovat si navyky pfi rysovani

rozeznavat geometrické ttvary: trojahelnik,
Ctverec, obdélnik, kruh

poznat a ur€ovat v prostoru geometricka
télesa

pouzivat pojmy bod, ptfimka, usecka a jeji
délka

2. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

zékladni utvary v roviné — bod, ¢ara, ptimka,
usecCka

¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice, kruh
osa soumernosti

rysovani rovinnych utvart

zakladni Gtvary v prostoru — krychle, kvadr,
koule, valec, kuzel

méfeni pomoci riznych metidel

OSV - 1.2.B - socialni rozvoj
— mezilidské vztahy

- respekt, podpora, pomoc
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umét pracovat s pravitkem

doplnovat tdaje v jednoduché tabulce

orientace v jednoduché tabulce
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III. INFORMATIKA
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Cilem vzd¢lavani ve vzdelavaci oblasti Informatika je naucit zaky pracovat s prostfedky informacnich a komunikacnich technologii na elementarni uzivatelské
urovni, pracovat s informacemi a naucit se zptisobu ochrany pted zneuzitim.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

vytvofeni kladného vztahu k modernim technologiim,;

poznavani moznosti vypocetni techniky, osvojeni zédkladnich znalosti a dovednosti prace s pocitacem,;
chédpani informacnich a komunikativnich technologii a k ziskavani novych informaci;

ziskani zakladnich dovednosti v oblasti informacni gramotnosti;

rozvijeni mysleni, postfehu a koncentrace pozornosti;

rozvijeni a zdokonalovani jemné motoriky;

komunikaci prostiednictvim vypocetni techniky;

prezentovani vysledkl své prace prostiednictvim ICT technologii;

ziskavani povédomi o nevhodném obsahu vyskytujicim se na internetu a o zpisobu ochrany pted zneuZzitim.

7 X/ 7 X/ 7 X/ 7 X/
L X GIR XIE X IR X R SR IR X X g

X/
°e

Metody prace v predmétu:

individualni vyuka

skupinova metoda

vyklad

prace s textem

prace s PC (programy, vyukové programy, internet)

prace s pomuckami (mobilni telefon, digitalni aparat, digitalni kamera)
nazorna ukazka

X/ R/ X/ R/ X/ R/ X/
L X X X IR X R X S 4

Pocet vyucovacich hodin: 1 hodiny tydné
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Vychovné a vzdélavaci strategie vzdélavaciho predmétu:

1. KOMPETENCE K UCENI Vychovné a vzdélavaci strategie:

zak:

— objevuje moznosti vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v
praktickém zivotg,

— respektujeme individualni vlastnosti, zvlastnosti i moznosti zaki,

— zafazujeme metody, pfi kterych zaci dochézeji k objevliim, feSenim a

. , Lo . , zavérum sami

— vyhledava oblast, ktera ho bavi a je v ni dobry, ’

— uplatiiuje znalosti z oblasti vypocetni techniky k rozsifovani svych
védomosti — pouzivame pozitivni motivaci,

— zadavame ukoly zplisobem umoziujicim volbu rtiznych postupt,

— ucime zaky trpélivosti, povzbuzujeme,
— vedeme zaky k dovednosti vyhledat a pracovat s potiebnou informaci v
elektronické podobé

2. KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU — zafazujeme metody, pii kterych zaci dochazeji k feSenim a zavérim
zak: sami,

— se dovede sousttedit na dany problém, — udime zaky trpé&livosti, pozornosti,

— TeSi béZné situace, prekazky prekonava sdm, nebo s dopomoci, nenecha se — vedeme zaky k sebehodnocen,

odradit neispéchem, — vyzadujeme dokonceni v§ech ukolt, v ptipad¢ potieby poskytneme

— umi nalézt rizné zplsoby feSeni problému dopomoc,
] — zadavame ukoly zpiisobem umoznujicim volbu riiznych postupti
3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — seznamujeme zaKy s pouzivanim spravného nazvoslovi,
zak: — vytvafime pfileZitosti pro vzajemnou komunikaci zaki k danému
— sirozsifuje svoji slovni zasobu, {ikolu,
— dokaze komunikovat s jinymi osobami pisemnou formou, vyuziva bézné — procvicujeme s zaky zakladni komunika¢ni dovednosti pomoci
informacni a komunikac¢ni prostredky, audiovizualni a vypocetni techniky,
— komunikuje ohleduplné a taktng, — volime modelové situace k procvi¢ovani vzdjemné komunikace,
— nasloucha ostatnim — ucime Zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské
komunikace
4. KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI — podporujeme vzajemnou pomoc 7aki, vytvaiime situace, kdy sezaci
zak: vzajemné podporuji,
pracuje v tymu, respektuje ostatni, uci se spolupraci — vedeme zdky k vnimani pohledi a nazord, liSicich se od jejich vlastnich
6. KOMPETENCE PRACOVNI — procvicujeme algoritmy v jednotlivych ¢innostech,
zak: — vyuzivame pozitivni motivaci,
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pracuje podle jednoduchého navodu a instrukce, ma osvojeny zakladni
dovednosti a postupy

spolupracuje s ostatnimi, respektuje i praci jinych

pii vyuce vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi,
vedeme Zaky k praci v tymu
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu INFORMATIKA

KONKRETNI VYSTUP
73k by mél:

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

— ovladat zakladni obsluhu pocitace

— zvladat psani jednoduchych zprav

— rozumé¢t zakladnim pojmim informacni
¢innosti

— zvladat zékladni zptisoby komunikace (e-
mail, chat)

— vyuzivat vyukové programy, hry

— vyhledavat informace na internetu

— pouzivat jednoduché a vhodné cesty
pfi vyhledavani na internetu

— dodrzovat zasady bezpecnosti prace s PC

— zvladat zakladni funkce mobilniho telefonu,
digitalnich aparati atp.

bezpecnostni zasady prace s pocitatem

zakladni pocitatové vybaveni a dalsi
programové vybaveni

zakladni komponenty pocitace

spusténi a ukonceni ¢innosti opera¢niho
systému

ovladaci panely a nastaveni

prace s mysi a klavesnici

symboly alternativni komunikace na PC
otevirani programi

zakladni pojmy pii praci s operaénim systémem
vytvareni, piesun a kopirovani soubort a slozek
odstranéni soubort, hledani soubori

zékladni funkce — textového a grafického
editoru, tabulkového kalkulatoru

prace s vyukovymi programy
prace s e-mailem
prace s internetem

zaklady bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym
vyuzivanim vypocetni techniky

pouzivani mobilniho telefonu — piijeti hovoru,
zpravy SMS

CaSP —4.1. prace a
zaméstnanost

- zisk&vani informaci pfi
hledani zaméstnani

- prace s informacemi, nacvik
konkrétnich situaci

- informacni, poradenské a
zprostfedkovatelské sluzby
v oblasti hledani zamé&stnani

CaSP — 4.2. sebeprezentace

- sestavovani zadosti o
zaméstnani, zivotopis, inzerat,
odpovéd’ na inzerat, pfijimaci
pohovor

30




Zakladni Skola a Prakticka Skola, Ji¢in, Soudna 12

IV. CLOVEK A SPOLECNOST, CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Pfedmét ma zaktim pomoci si uvédomit své misto ve spolenosti a s poznanim

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

poznavani svého nejblizsiho okoli a formovani zdjmu o déni v misté bydlisté a zemi, kde Zije;
osvojovani pravidel slusného chovani a jednani, vytvateni pozitivnich mezilidskych vztaht;
odpovédnému jedndni ve vztahu k sobé i druhym osobam, nenechat se manipulovat;
vyuzivani novych poznatku, ziskanych védomosti a zkusenosti v dennim Zivoté¢;

utvareni pozitivniho vztahu k Zivé 1 nezivé ptirode;

uvédomeéni si propojeni ¢loveka a prirody a jejich vzajemného ovliviiovani,

ochrané Zivotniho prostfedi a ekologickému jednéni.

7 X/ 7 X/ 7 X/
LR X IR IR X IR X R

X/
L X4

Metody prace v predmétu:
individualni vyuka
vypravovani

popis

rozhovor

pozorovani

skupinova prace

problémové ukoly

film, PC

encyklopedie, détska literatura
vyhledavani v knize, na internetu
vychéazky

X/ R/ X/ R/ X/ R/ X/ R/ X/ R/ X/
R X XX R X R X I X S X IR X IR X IR XX X X 4

Poéet vyu¢ovacich hodin: CaS + CaP: 1 +1 disponibilni hodina
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Vychovné a vzdélavaci strategie vzdélavaciho predmétu:

1. KOMPETENCE K UCENI

zak:

— si osvojuje poznatky obsazené ve vzdélavacim programu, dokaze
vyhledavat informace a vyuzivat je v zivotg,

— vyuziva vhodné naucené metody a techniky,

— uplatiiuje znalosti k rozsSifovani a prohlubovani svych védomosti a
dovednosti,

— reaguje na hodnoceni ze strany druhych, pfijima radu i opravnénou
kritiku,

— pouziva zékladni pojmy z riiznych vzdélavacich oblasti a pracovnich
¢innosti,

— dokaze vyhledavat informace a vyuziva je v praktickém Zivot¢

Vychovné a vzdélavaci strategie:

zakim pomahame ziskané informace a poznatky zafixovat za pomoci
¢innostniho uceni (napt. navozovani modelovych situaci, ndzorné
ukazky, hry, besedy, vyuzivani digitalni a audiovizualni techniky),
ucime uzivat ziskané znalosti a osvojené védomosti, logicky a kriticky
myslet,

ucime zéky, které z naucenych metod a technik je vhodné vyuzit k
osvojovani poznatki,

vedeme Z4ky k dovednosti vyhledat a pracovat s potfebnou informaci v
tisténé 1 elektronické podobé¢, vyhledavat souvislosti, propojovat
poznatky rtzného druhu,

vedeme zaky k rozpoznavani opravnéné a neopravneéné kritiky,
opravnénou kritiku vyuzivame jako impulz k zdokonaleni zaka, na
neopravnénou kritiku u¢ime zaka reagovat argumentaci a obhajovanim
svého nazoru,

fixujeme a rozvijime osvojovani pojmu z probiranych oblasti a
¢innosti,

zaky uc¢ime uzivat ziskané znalosti a osvojené védomosti, logicky a
kriticky myslet

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
zak:
— rozviji své komunika¢ni dovednosti,

— dokaze se v ramci svych moznosti srozumitelné vyjadrovat Gstni,
pisemnou nebo jinou alternativni formou,

— naslouchd druhym, rozumi obsahu sdéleni a adekvatné na n¢ reaguje,

nazor,
— pro komunikaci vyuziva bézné informacni a komunikacni prostredky

— vyjadiuje své ndzory a postoje a vhodnou formou se snazi obhdjit sviij

podporujeme pratelské vztahy a komunikaci mezi vSemi zaky i
dospélymi ve tfid€ 1 mimo ni,

v maximalni moZzné mife podporujeme Zaky v bézné verbalni 1
neverbalni komunikaci, dle individudlnich moznosti Zakli procvicujeme
jednoduchou pisemnou komunikaci v dennich ¢innostech, tam, kde je
potieba, vyuzivame rizné formy komunikace,

vytvafime modelové situace, hry a soutéze, ve kterych stimulujeme
komunikativni dovednosti uzivané v béznych situacich a vztazich,

uc¢ime zaky akceptovat odliSnosti vyjadifovacich schopnosti v kolektivu
tfidy 1 mimo ni, motivujeme zaky ke komunikaci sugestivnimi
otazkami, formou her a soutézi a vytvarenim piatelského prostiedi ve
tide,
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vyuzivame audiovizudlni techniku k procvi¢ovani zakladnich
komunikacnich dovednosti

4. KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
zak:

orientuje se v zdkladnich mravnich hodnotach a uplatiiuje zakladni
pravidla spolecenského chovani,

uvédomuje si nebezpeci mozného psychického i fyzického zneuziti vlastni
osoby,

jedna zodpoveédné vici vlastni osobé i druhym osobam,

respektuje prava a povinnosti sva i1 ostatnich, pfispiva k vytvareni
vstiicnych mezilidskych vztahd,

dokéze se chovat v krizovych situacich 1 v situacich ohroZujicich Zivot
podle pokyni kompetentnich osob a uplatiiuje osvojené dovednosti a

postupy

formou interaktivnich her zprostitedkovavame povédomi o mravnich
hodnotach, navstévami kulturnich akei upeviiujeme pravidla
spolecenského chovani,

prostiednictvim modelovych situaci, vzdélavacich poradii v televizi,
¢tenim piib¢hll a povidanim seznamujeme Zzaky s moznym nebezpecim
zneuzivani jeho osoby,

prostfednictvim besed u¢ime zaky analyzovat, rozliSovat a hodnotit, co
je zodpovédnost, pozitivni a negativni chovani,

navozujeme situace, ve kterych si zaci uvédomuji rovnovahu mezi
svymi z4jmy a pravy a mezi zajmy a pravy ostatnich lidi,

provadime néacvik evakuace Skoly pro ptipad mimotadné situace,
seznamujeme zaky s dilezitymi telefonnimi ¢isly integrovaného
zachranného systému v CR, kraji a mésté Jiciné

5. KOMPETENCE OBCANSKE
7ak:

respektuje zdkladni prava a povinnosti obcanti, spolecenské normy a
pravidla souziti,

zvlada béznou komunikaci s urady,

zdivodnuje vyznam zdravého zivotniho stylu, vazi si svého zdravi i
zdravi druhych lidi,

podili se na ochran¢ Zivotniho prostiedi a jedné v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje,

respektuje a chrani nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi,

rozpozna nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné
disledky

vytvafime modelové situace, ve kterych se Zaci u¢i zékladnim pravim
a povinnostem obc¢anti, pomoci prvkl dramatické vychovy navozujeme
socialni vztahy a fixujeme spravné vzorce chovani,

prostiednictvim her seznamujeme Zaky s béZnymi situacemi, pii
kterych je titeba komunikovat s ufady, u¢ime je, jak ma tato
komunikace spravné probihat,

r~r

v ramci kazdodennich ¢innosti vytvarime stereotypy v péci o duSevni i
télesné zdravi,

seznamujeme zaky se zakladnimi mysSlenkami strategie udrzitelného
rozvoje a v ramci jejich moZznosti je zapojujeme do aktivit
podporujicich tuto strategii (tfidéni odpadu, Setfeni energii a vodou,
ekologické soutéze),

seznamujeme Zaky s historii nasi zemé, se zvyky a tradicemi a jejich
vyznamem, vedeme je k jejich respektovani, ale soucasné je
seznamujeme i s kulturnimi odliSnostmi mezi ostatnimi narody svéta,
v ramci prevence socialné patologickych jevli mezi zaky poradame
besedy s odborniky a vedeme zéky ke zdravému zivotnimu stylu
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu CLOVEK A SPOLECNOST

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA POZNAMKY
734Kk by mél: TEMATA
1. MISTO, KDE ZIJEME
— objasni orientaci v okoli bydlisté i Skoly - domov, skola, obec, okolni krajina
— urdi dilezitad mista ve mésté, v obci - nasevvl.ast’ S . CaSP — 4.2
— ukaze, jak se orientuje se v mistni dopravé - zemépisné uspofadani Ceské republiky sebeprezentace
— objasni vyznamné udalosti nasi vlasti - Ustava CR, prezident, vlada, ministerstva, | _pacyik konkrétnich

parlament, samosprava modelovych situaci

— urci, jak jednat ekologicky a chranit zivotni o
- statni symboly

prostiedi
— dulezita mista ve mést€, v obci
- jizdni tady — autobus, vlak, dopravni
obsluznost

ochrana zivotniho prostfedi

2. LIDE KOLEM NAS

— objasni zékladni a $irsi rodinné vztahy - rodina a spolecnost, ¢lenové rodiny, prava a

— rozezna partnerské a pratelské vztahy povinnosti manZzeli, zdkon o rodiné

- hledani zivotniho partnera

— vymezi prava sva i prava druhych OSV -1.2.B —socialni

, e . v v« |— Kkonflikty v roding, feSeni konfliktt -
— rozpozna protipravni jednani a umi ptiméfené . ' ' - J
reagovat - ptijmy a vydaje rodiny, pojisténi mezilidské vztahy
— umi vnimat a tolerovat rozdily v Zivoté jinych |~ socialni zabezpeceni - lidsk4 prava jako
lidi - mezilidské vztahy — kamaradstvi, pratelstvi, | regulativ vztaht, vztahy
— rozeznava zakladni pravidla spole¢enského parta, naboZenska sckia ve §k uping, tride (prg ce
chovani - vztahy k nemocnym, starym a handicapovanym | $ prirozenou dynanpkou
L. .. L oL ob&antim dané ttidy jako sociadlni
— stanovi, jak se chovat pfi setkani s nezndmymi . . ' ‘ skupiny)
lidmi - menSiny ve spole¢nosti, multikulturni souZziti piny

— rozpozna nebezpecné situace a jednani
ohroZujici lidskou dustojnost
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rozezna Casove udaje k orientaci béhem dne
pouziva zékladni casové udaje (rok, mésic,
tyden, den)

popise rozvrzeni svych dennich ¢innosti
rozpoznd minulost, pfitomnost a budoucnost

vysvétli vyznamné udalosti vztahujici se
k regionu a kraji

.LIDE A CAS
orientace v zakladnich ¢asovych udajich
ro¢ni obdobi

tradi¢ni lidové svatky, statni svatky, vyznamné
dny

promény zpusobu Zivota

vyznamné udalosti vztahujici se k regionu nebo
kraji

historické objekty v okoli

OSYV - 1.1.B - osobnostni
rozvoj

sebepoznani, sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o
sob¢, druzi jako zdroj
informaci o mné
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu CLOVEK A PRIRODA

KONKRETNI VYSTUP
k by mél:

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAM
KY

pouziva pojmy Ziva a neziva ptiroda, pozna
vzajemnou propojenost

rozezna skupiny rostlin a zivocichti

vysvétli vyznam vody a vzduchu pro Zivot
vSech zivych organismu i ¢lovéka

rozpozna zastupce domacich a volné zijicich
zvitat

vyjmenuje typické zastupce ekosystému Zijicich
v regionu

rozezna nejznamejsi jedovaté a 1éCivée rostliny
znat zéklady péce o pokojové rostliny a doméaci
zvifata

navrhne zasady ochrany ptirody

1.

ROZMANITOST PRIRODY
Ziva a neziva ptiroda, lidské vytvory
latky a jejich vlastnosti
pohyby Zemé¢
pusobeni ptirodnich vlivi
puda
vyznam a zasady tfidéni organismu
systém rostlin — vyznam, ochrana
péce o pokojové i venkovni rostliny
rostliny v pfirodé - byliny, dfeviny, jedovaté
rostliny, 1é¢ivé rostliny
systém zivocichl — rozsifeni, vyznam, ochrana,
- organismy a prostiedi — vzdjemné vztahy,
spolecenstva

ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi

OSV - 1.2.A —socialni
rozvoj
poznavaci schopnosti

- cvi€eni pozorovani,
vzajemné poznavani se ve
skupiné (ve skole,

v zamé&stnani, poznavani
dalsich lidi)

spravné popise zakladni ¢asti lidského téla
posoudi zdravotni obtize v ramci svych
moznosti

vysvétli, jak se chovat u 1€kate, v nemocnici,
lékarne

provede oSetfeni drobného poranéni, ptivola
prvni pomoc

2. CLOVEK - péce
zakladni anatomie lidského téla

jednotlivé orgdnové soustavy, zakladni funkce
organt v téle

preventivni a 1ékai'ska péce

modelové situace — navstéva lékare —
komunikace v ordinaci, 1ékarn¢, nemocnici

zaklady prvni pomoci, zédkladni oSetfeni

CaSP — 4.1. price a
zaméstnanost

- bezpecnost a ochrana
zdravi pii praci
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3. Rizika ohroZzujici zdravi

provede pokyny odpovédnych osob v pfipadé |~ nemoci a jejich pfiznaky — osvojeni podavani
mimotadnych udalosti 1€k, zneuzivani 1€k, prevence onemocnéni, CaSP — 4.1.price a
uziva dilezita telefonni ¢isla prevence HIV/AIDS zamé&stnanost

., . ) . .. |- mimoiadné udalosti — Zivelni pohromy, krizové |- bezpe€nost a ochrana
objasni zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi situace, evakuace osob, chovani v irazu zdravi p¥i praci

praci
— krizova Cisla, ¢innost integrované¢ho
zachranného systému

— bezpecnost a ochrana zdravi na pracovistich a
pfi praci v domécnosti
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V. UMENI A KULTURA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Pfedmeét je rozdélen na hudebné pohybovou vychovu, vytvarnou vychovu a dramatickou vychovu.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

X/
X4

L)

jinému nez pouze raciondlnimu poznavani svéta;

prozitklim pozitivné ovliviiujicim osobnost ¢loveka;

dovednostem ve vytvarném vyjadiovani;

roz§ifovani povédomi o kulturnim dédictvi i soucasném déni v kultute;

seznameni se zédkladnimi vytvarnymi technikami;

vysvétleni potfeby respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni dédictvi;
vyuzivani a rozvijeni tvofivych vlastnosti a dovednosti;

rozvijeni dovednosti pohybovych, reprodukénich a poslechovych;

seznameni se s kulturami jinych narodi a etnik, jejich akceptovani;

rozvijeni feCovych schopnosti, mysleni, emocionalniho a estetického citéni;
rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a srozumitelnému vyjadfovani;
rozvijeni obrazotvornosti (pfedstavivosti a fantazie), tvofivosti, podporuje a uplatiiuje intuici;
vymeéné roli s postoji a city dané role a poté k jejich pojmenovani.

K/ X/ K/ X/ R/ X/ R/ X/ K/ X/ K/
LI X X IR X IR X SR X IR X IR IR X I X 4

X/
X4

L)

Metody prace v predmétu:

¢ individualni vyuka % prace s PC

% vyklad (vysvétlovani, vypravéni, popis) % pozorovani

% rozhovor % poslech

% Cteni s vykladem % interpretace

¢ divadelni a filmova pfedstaveni, navstéva vystav ¢ ukazka (sluchova, vytvarna)
% prace s textem % hra na hudebni nastroj

Pocet vyu€ovacich hodin:

3 hodiny tydné (2+1 disponibilni hodina)
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Vychovné a vzdélavaci strategie vzdélavaciho predmétu:

1. KOMPETENCE K UCENI

zak:

— pouziva vSechny smysly a vnitinim prozitkem poznava okolni svét,
— pozna a pouziva zékladni druhy hudebnich néstroji

Vychovné a vzdélavaci strategie:

poskytujeme pro hudebni ¢innost podminky a dostatecné mnozstvi
podnéti,

seznamujeme zaky formou obrazki a poslechu se zakladnimi
hudebnimi nastroji, pfedkladdme rtizné druhy nastrojl, porovnavame
vzhled, zvuk, uziti

4. KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
zak:
— pracuje v tymu, respektuje ostatni, uc¢i se spolupraci

podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvaiime situace, kdy sezaci
vzéajemn¢ podporuji

6. KOMPETENCE PRACOVNI

zak:

— pracuje dle instrukci a je schopen sousttedit se na praci, ukol se snazi
splnit

podporujeme dovednosti pii manipulaci s jednoduchymi hudebnimi
nastroji,
motivujeme zaka kladnym hodnocenim
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu HUDEBNE POHYBOVA VYCHOVA

KONKRETNI VYSTUP

743k by mél:

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

provadét pod vedenim ucitele dechova,
artikulacni, sluchova, hlasova a intonac¢ni
cviceni

nacvicovat spravnou vyslovnost
pravidelné dychat

nacvicovat fikadla, pouzivat rytmicka cviceni
jako doprovod jednoduchych tikadel

aplikovat hru na télo (pleskani, tleskani,
dupani)

vyuzivat pfiméfené svym schopnostem
jednoduché hudebni néstroje, rozliSovat
jejich zvuky, tony

interpretovat vybrané lidové a umélé pisné
vyuzivat pévecké navyky, podle
individudlnich schopnosti a dovednosti
zvladat spravné dychani a vyslovnost pii
zpévu i mluveném projevu

pouzivat k doprovodu pisni nastroje Orffova
instrumentaie

pokouset se o improvizaci v ramci
jednoduchych hudebnich forem

1. VOKALNI A INSTRUMENTALNI
CINNOSTI

dechova, artikulac¢ni, sluchova, hlasova a
intonacni cviceni

rytmickd praprava

rytmicka hra na télo

tony a zvuky, rozliSovani zvukl zakladnich
hudebnich néstroji

zpév lidovych 1 umélych pisni
hra na hudebni néstroje — jednoduchy doprovod
na Orffovy nastroje

OSV -1.1.D - osobnostni
rozvoj
psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli, dovednosti
zvladat stresové situace
(uvolnéni — relaxace)

OSYV - 1.1.B - osobnostni
rozvoj
sebepoznani a sebepojeti

- moje télo, miyj vztah k sobé
samému

rozpoznat vybrané hudebni nastroje
(tvar, zvuk)

seznamit se s riznymi hudebnimi

2. HUDEBNE POSLECHOVE CINNOSTI

hudebni néstroje a hudebni uskupeni

rozpozndvani vysky, sily, délky tonu, tempa a
rytmu skladby

OSV - 1.1.A - osobnostni
rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani,
pozornosti, soustiedéni a
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uskupenimi

dle schopnosti se seznadmit s jednoduchymi
hudebnimi styly a zanry

poslouchat rizné hudebni zanry

podle schopnosti zaki se seznamit se
zékladnimi hudebnimi pojmy

podle schopnosti zakil se seznamit
vybranymi hudebnimi dily a jejich autory

hudebni styly a Zanry
hudebni dila a jejich autofi

koncentrace

zlepSovat orientaci v prostoru

opakovat a upeviiovat nau¢ené hudebné
pohybové hry

aplikovat hudebn¢ pohybové hry pii hudebné
pohybovych rozcvickach

pokouset se o pohybové improvizace na
zéklad¢ individudlnich schopnosti a
dovednosti

podle schopnosti zvladnout zakladni kroky
vybranych tanct

vyuzivat hudbu jako zdroj relaxace
poslouchat relaxa¢ni hudbu

pomoci tance relaxovat a uvoliiovat své télo

3. HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

orientace v prostoru

spravné drzeni a ovladani téla

hudebné pohybové hry

pohybové vyjadieni hudby — improvizace
tance ruznych zanrt

hudebné relaxa¢ni techniky a muzikoterapie

OSYV - 1.1.C — osobnostni
rozvoj
seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly,
sebeovladani
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Vychovné a vzdélavaci strategie vzdélavaciho predmétu:

1. KOMPETENCE K UCENI

zak:

— pouziva vSechny smysly a hrou s vytvarnymi a pfirodnimi materialy
poznava okolni svét,

— pouziva vytvarné pomiicky, vytvarné potieby a pracuje raznymi
vytvarnymi technikami,

— uplatiiyje zdkladni zkuSenosti a postupy v pracovnich ¢innostech,

— snaZzi se dokonc¢it zapocatou praci

Vychovné a vzdélavaci strategie:

poskytujeme pro vytvarnou ¢innost podminky a dostate¢né mnozstvi
podnétl,

seznamujeme zaka s vytvarnou tvorbou jako zplisobem objevovani
okolniho svéta,

péstujeme vztah k uméleckym diliim, probouzime cit pro krasu a vse,
co nas obklopuje,

zprostfedkovavame poznavani krasy 1 jinymi smysly nez jen zrakem,
pusobime na rozvoj citové stranky a estetické vnimani,

seznamujeme Zaky s konven¢nimi i nekonven¢nimi vytvarnymi
technikami

2. KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

zak:

— fe$i bézné situace a piekdzky v praci, prekonava je pfimefene ke svym
moznostem, ptipadné za pomoci druhé osoby

zaka pozitivné motivujeme, povzbuzujeme a chvalime,
zvysSujeme sebedtvéru kladnym hodnocenim

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

zak:

— vyjadiuje své potieby Ustni, pisemnou nebo jinou alternativni formou,

— dokéze pedagoga ¢i spoluzaka pozadat o radu ¢i pomoc,

— rozumi danému zadéni, pfipadné ze situace pochopi zadany ukol a plni jej
dle svych moznosti a schopnosti,

— vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni pozitivnich vztaht
a ke spolupréci s ostatnimi lidmi

zadavame ukoly, které zak dokaze zvladnout, ptipadné zprostiedkujeme
alternativni formou pochopeni tikolu,

podporujeme komunikaci se spoluzaky,

budujeme schopnost vlastniho vytvarného vyjadieni, v ramci
individualnich schopnosti sebevyjadieni zéka,

hledame u kazdého zaka jeho nejvhodnéjsi zptisob vytvarného
vyjadfeni se

6. KOMPETENCE PRACOVNI

zak:

— zvlada dle svych moznosti sebeobsluzné ¢innosti,

— osvojuje si pracovni postupy pii vytvarnych ¢innostech,

— pracuje dle instrukei a je schopen soustfedit se na praci, tkol se snazi
splnit,

— dodrzuje bezpecnost a ochranu zdravi pii praci

rozvijenim kreativity a formou hry s materialem motivujeme k vytvarné
¢innosti,

procvic¢ujeme se zaky sebeobsluhu, ndvyky a postupy pti vytvarnych
¢innostech,

podporujeme dovednosti pfi manipulaci s vytvarnymi potifebami,
motivujeme zdka kladnym hodnocenim,

pravidelné seznamujeme zaky s bezpecnosti pii praci
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu VYTVARNA VYCHOVA

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY
743k by mél:
1. ROZVOJ JEMNE MOTORIKY OSYV —-1.1.A — osobnostni
— rozvijet jemnou motoriku, vyuzivat roZvoj

grafomotorickd cviceni . . s
- rozvoj schopnosti poznavani

2. KRESBA

— zdokonalovat kresbu — linie, barvy, tvary a objekty jako zakladni
prostiedky vyjadfovani v plose a prostoru

- cviceni smyslového vnimani,

e i pozornosti, soustiedéni
— upfesnit linie, barvy a tvary pro vlastni

vyjadreni
— kresbou se snazit vystihnout umisténi objektl
V prostoru

— upevnit zakladni dovednosti pfi ptiprave a
realizaci vlastni vytvarné prace

— uplatiovat vlastni zkuSenosti, prozitky,

fantazii
3. MALBA OSV - 1.2.B - socialni rozvoj
— uzivat spravn¢ techniku malby — vnimani barev - rozvoj socialnich dovednosti
— rozlidovat, tfidit, porovnavat a pojmenovat |- kombinace riiznych prostiedki pro spolupraci, feSeni konfliktd,
zakladni vlastnosti a vztahy pro barvy, tvary, podiizeni se
linie

— michat a kombinovat barvy
— seznamit se s riznymi technikami malby

— seznamit se s riznymi prostiedky a postupy
pro vlastni vytvarné vyjadieni

4. KOMBINOVANE TECHNIKY

— seznamovat se s riznymi kombinovanymi — prostiedky a postupy pro vyjadieni vjemu,
technikami emoci, nalad, prozitki a ptedstav
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rozvijet a podporovat zkuSenosti pii
vyjadfovani predstav, myslenek a emoci

pii tvorb€ vychazet ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych vjemi, vlastnich
prozitkl, zkuSenosti a fantazie

rozvijet sdélovani obsahu nebo zaméru
vlastni tvlurc¢i prace

5. TEMATICKE PRACE OSV - 1.2.C - socidlni rozvoj
vystavovat své prace na nasténce ve tiidé — - Vanoce - komunikace, vysvétlovani,
— - Velikonoce sebeprezentace

shlédnout vybrané obrazy, zdokonalit jejich
vnimani

podpofit uvédomovani si vyznamu umélecké
produkce

chovat se vhodné pfi navstévach muzei,
galerii, vystav a kulturnich pamatek

6. VYSTAVY A PREZENTACE

umeéni v zivoté ¢loveéka

navstévy muzei, galerii a vystav
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Vychovné a vzdélavaci strategie vzdélavaciho predmétu:

2. KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU —  pfi vyuce navozujeme takové situace, aby zaky primél k hled4ni
zak: zpusobu feSeni problémil,
— rozpoznava problémy a hleda nejvhodnéjsi zpiisob fesen, — vedeme zaky k tomu, aby dokazali ptivolat pomoc v pfipad¢ ohroZeni
— dokéze ptivolat pomoc v ptipad¢ potieby, vlastni nebo jiné osoby, situace navozujeme opakované pro lepsi
—  fedi bézné situace a piekazky v praci, prekonava je priméiend ke svym zautomatizovani reakci,
moznostem, piipadné za pomoci druhé osoby — vytvafime modelové situace v dennich ¢innostech, které napomahaji
fixaci zkuSenosti slouzicich k feSeni béznych prekazek a ukola
3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi — zadavame ukoly, které zadk dokaze zvladnout, ptipadné zprostiedkujeme
zak: alternativni formou pochopeni tikolu,
— vyjadiuje své potieby ustni, pisemnou nebo jinou alternativni formou, — podporujeme komunikaci se spoluzaky
— dokéze pedagoga ¢i spoluzdka pozadat o radu ¢i pomoc
6. KOMPETENCE PRACOVNI —  rozvijime kreativitu formou hry,
zdk: — motivujeme zZaka kladnym hodnocenim
— zvlada dle svych moznosti sebeobsluzné Cinnosti,
— pracuje dle instrukei a je schopen soustiedit se na praci, tikol se snazi
splnit
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu DRAMATICKA VYCHOVA

KONKRETNI VYSTUP

743k by mél:

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

dodrzovat zaklady hlasové hygieny
a spravného drzeni té¢la

nacvicovat spravnou vyslovnost
pravidelné dychat

pokouset se propojovat pohybové dovednosti
s verbalnim a neverbalnim vyjadfovanim

uplatiovat kultivovany mluveny a vhodny
pohybovy projev

rozvijet schopnost soustiedéni a pozornosti

1. PSYCHOSOMATICKE DOVEDNOSTI

prace s dechem, drzeni téla, verbalni a
neverbalni komunikace

2. DRAMATICKE HRY A CVICENI

herni dovednosti, vstup do role, typova postava

OSV -1.1.D - osobnostni
rozvoj
psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah
k sobé samému a k druhym
lidem

spolupracovat ve skuping pti tvorbé jevistni
situace a vyuzivat riiznych vyrazovych
prostiedkl

rozliSovat herni a redlnou situaci

naucit se na zakladé vlastni zkusenosti
dodrzovat pravidla hry

prezentovat naucené postupy ve vefejnych
vystoupenich (akademie)

3. DRAMATICKA IMPROVIZACE

¢inoherni i loutkatské prostfedky a ¢innosti

socialné komunikativni dovednosti v hernich
situacich, prezentace, reflexe, hodnoceni,
piednes, pohyb

OSV -1.2.C - socialni rozvoj
komunikace

- dovednosti pro sdélovani
verbalni 1 nonverbalni
komunikace

spolupracovat ve skupiné pii tvorbé jevistni

4. SOUCASNA DRAMATICKA UMENI A
MEDIA

divadelni, filmova, televizni, rozhlasova a

OSV - 1.2.B - socialni rozvoj
mezilidské vztahy

- rozvoj socialnich dovednosti
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situace a vyuzivat riznych vyrazovych
prostiedkl

rozliSovat herni a realnou situaci

naudit se na zakladé vlastni zkuSenosti
dodrzovat pravidla hry

prezentovat naucené postupy ve vetejnych
vystoupenich (akademie)

multimedialni tvorba

zakladni dramatické Zanry a divadelni druhy

pro spolupréci (jasna a
respektujici komunikace)
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VI. CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Predmét je rozdélen na vychovu ke zdravi, t€lesnou vychovu a zdravotni télesnou vychovu.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

ziskavani orientace v zakladnich ndzorech na zdravi a postupnému uplatiiovani preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi

dodrzovani zasad zdravého zplisobu zivota a ochrany zdravi, zodpovédnosti a péci o své zdravi a snaze o jeho zlepSeni a posileni

rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné, duSevni a socialni zdravi vlastni

i druhych a osvojovani poznatkii a dovednosti jim piredchazet

odmitani Skodlivych latek neslucitelnych se zdravim a télesnou aktivitou

dodrzovani spravnych stravovacich navyku a uplatiiovani zdsad spravné vyzivy v ramci svych moznosti

uvédomeéni si zdravotnich a psychosocidlnich rizik spojenych se zneuzivanim navykovych latek, provozovanim hazardnich her a jejich vlivu na vSechny
slozky zdravi ¢lovéka

poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich ptfedpokladi pohybovych moznosti a omezeni, rozvijeni a vyuzivani pohybovych schopnosti a dovednosti
upevnéni pozitivniho vztahu k pohybovym aktivitim

ziskavani informaci o centrech odborné pomoci

ziskavani komunikacnich dovednosti, nacviku asertivnich komunikac¢nich technik jako prevence nasili a zneuzivani,

vyjadieni vlastnich potieb, respektovani potieb ostatnich

7 X/ 7
LXK X4

X/ 7
L X EIR X 4

%o

*

X/ 7 X/ 7
LR IR X IR X g

%o

*

Metody prace v predmétu:

% individualni vyuka % prace s textem
% vyklad (vysvétlovani, vypravéni, popis) % prace s PC

% rozhovor % télesna cviceni
% Cteni s vykladem % kolektivni hry

>

*
*

K/

L)
K/

%

divadelni a filmova pfedstaveni cviceni umoziujici rozvoj zdatnosti, rychlosti, sily, obratnosti

Pocet vyucovacich hodin:

4 hodiny tydné (3 + 1 disponibilni hodina)
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Vychovné a vzdélavaci strategie vzdélavaciho predmétu:

1. KOMPETENCE K UCENI
zak:
— primétené pecuje o své télo a zdravi,

Vychovné a vzdélavaci strategie:

vedeme zéka k radosti z pohybu a k ochrané svého zdravi, pozitivné ho
motivujeme,

— umi poskytnout zdklady prvni pomoci a ptivolat pomoc v ptipad¢ Grazu,
— nevzdava se pii prvnim neuspéchu

— mak pohybu kladny vztah — zohlediujeme individualni schopnosti a moznosti zaka
2. KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU — seznamime Zaka se zaklady poskytnuti prvni pomoci a zptisobem
zak: pfivolani pomoci,

motivujeme pozitivné 1 v piipad¢ zékova netispéchu

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

zak:

— ovlada zakladni pojmy télocvicné terminologie,

— zna zakladni pravidla sportovnich Cinnosti, kterych se zucastiuje

rozvijime zdkovu slovni zasobu,
seznamujeme zaky s pravidly her a sportovnich ¢innosti

5. KOMPETENCE OBCANSKE

zak:

— ovlada své chovani a je tolerantni viic¢i ostatnim,
— chova se dle pravidel sluSné¢ho chovani,

— pfi veskerych aktivitdch dodrzuje pravidla fair-play

vedeme z4ky k dodrZzovani pravidel slusného chovani,
ucime zaky pravidlim fair-play,
rozvijime toleranci

9. KOMPETENCE K EKONOMICKEMU JEDNANI V SOULADU SE
STRATEGII TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE

zak:

— nenici a svévolné neposkozuje vybaveni télocvicny a jinych prostor,

— zachdzi Setrn¢ s pomickami a sportovnim nacinim

vedeme ke spravnému ekonomickému vyuzivani sportovniho nacini a
pomtcek,

uc¢ime z4ky nenicit zafizeni a vybaveni té€locvicny a tfid
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu VYCHOVA KE ZDRAVI

KONKRETNI VYSTUP
73Kk by mél:

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

— ukaze jak chrénit své zdravi, uplatiiovat
zékladni hygienické a jiné zdravotné
preventivni ndvyky

— pouziva zasady bezpecného chovani tak, ze
neohrozuje zdravi svoje ani druhych

— objasnit vliv zivotniho prostfedi na zdravi lidi

— urc¢i negativni disledky socialné
patologickych jevl a chranit se pied nimi

— vymezi v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplisoby odmitani navykovych
latek

1. ZDRAVI A JEHO OCHRANA

¢initelé ovlivilyjici zdravi — Zivotni prostredi,
Zivotni styl, vyziva a stravovaci navyky,
pohybové aktivity, rizika ohrozujici zdravi
zasady bezpecného chovani a ochrany zdravi —
v dopravé, ve skole, pfi zdjmovych Cinnostech
ochrana pted pfenosnymi i nepienosnymi
chorobami, Urazy

prevence rizikového sexualniho chovéni

modelové situace a praktické ukazky odmitani
navykovych latek

OSV -1.1.D - osobnostni
rozvoj
psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah
k sobé samému a k druhym
lidem

— aplikuje osvojené dovednosti komunikativni
obrany proti manipulaci, Sikan¢, agresi a
sexudlnimu zneuzivani

— vysvétli vyznam dobrého souziti pro
vytvareni spoleénych mravnich zdsad a
pravidel chovéni v rodiné

N

. VZTAHY MEZI LIDMI

bezpecné chovani v socialnim kontaktu

s vrstevniky a s cizimi lidmi, formy sexualniho
zneuzivani, Sikana, nasili

vztahy a pravidla v souziti mezi lidmi

vztahy ve dvojici, kamaradstvi, pratelstvi, laska,
manzelstvi a rodiCovstvi

mezilidské vztahy a komunikace, respektovani
sebe sama a druhych, chovani podporujici dobré
vztahy

OSV -1.2.A - socialni rozvoj
poznavaci schopnosti

- nacvik schopnosti rozeznat
nebezpeci a rizikové situace
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uziva osvojené relaxacni a kompenzacéni
techniky a socialni dovednosti k ptfekonani
unavy a regeneraci organismu

posoudi zdravé stravovaci navyky a podle
moznosti uplatiiovat zasady spravné vyzivy

3. ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA

rezim dne, socialni dovednosti pro zvladani
unavy a stresu

relaxace, kompenzacni techniky, vyznam
pohybu a sportu

zasady spravného stravovani, vyziva, specifické
druhy vyzivy, poruchy pfijimani potravy

OSV - 1.1.C — osobnostni
rozvoj

seberegulace a sebeorganizace
- organizace vlastniho ¢asu
(harmonogram dne)

spravné popise zakladni ¢asti lidského téla
posoudi zdravotni obtiZe v ramci svych
mozZnosti

vysvétli, jak se chovat u Iékaie, v nemocnici,
lékarne

provede osetfeni drobného poranéni, ptivola
prvni pomoc

4. PODPORA ZDRAVI

zakladni anatomie lidského téla

jednotlivé organové soustavy, zakladni funkce

organti v téle
preventivni a 1ékatska péce

modelové situace — navstéva lékare —
komunikace v ordinaci, 1ékarné, nemocnici

zéklady prvni pomoci, zékladni oSetfeni

CaSP — 4.1. price a
zaméstnanost

- bezpecnost a ochrana zdravi
pfi praci

provede pokyny odpovédnych osob v ptipadé
mimotadnych udalosti

uziva dualezité telefonni ¢isla
objasni zasady bezpecnosti a ochrany zdravi
pii praci

N

. RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI

nemoci a jejich pfiznaky — osvojeni podavani
1€k, zneuzivani 1€k, prevence onemocnéni,
prevence HIV/AIDS

mimoiadné udalosti — zivelni pohromy, krizové
situace, evakuace osob, chovani v urazu

krizova ¢isla, ¢innost integrovaného
zachranného systému

bezpecnost a ochrana zdravi na pracovistich a
pfi praci v domacnosti

CaSP — 4.1.prace a
zaméstnanost

- bezpecnost a ochrana zdravi
pfi préci
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu TELESNA VYCHOVA

KONKRETNI VYSTUP
73k by mél:

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

— zvladat podle pokynt ptipravu na pohybovou
¢innost

— zlepSovat svou télesnou kondici, pohybovy
projev a spravné drZeni téla

— zdokonalovat zakladni pohybové dovednosti,
zlepSovat a udrzovat urovei pohybovych
schopnosti

— dodrZovat zakladni zasady bezpecnosti a
hygienické navyky pii pohybovych
aktivitach

— vyuzivat zakladni kompenzacéni techniky a
uplatiiovat osvojené zptsoby relaxace

1. CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVIi

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim,
délka a intenzita pohybu, pohybové ¢innosti a
hry, rekrea¢ni sport

pfiprava organismu — pted pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po skonceni ¢innosti, protahovaci
cviceni

zdravotn€ zaméfené Cinnosti — spravné drzeni
téla, prupravna, koordina¢ni, kompenzaéni,
relaxacéni, psychomotorickd, dechovi a jina
zdravotn€ zaméfena cviceni

rozvoj koordina¢nich schopnosti

hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

OSV - 1.1.A - osobnostni
rozvoj
rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani,
pozornosti, soustiedéni a
koncentrace

OSV -1.1.D - osobnostni
rozvoj

psychohygiena

- dovednosti zvladat stresové
situace (uvolnéni — relaxace)

— usilovat o co nejspravnéjsi provedeni
pohybové ¢innosti v souladu
s individudlnimi pfedpoklady

— aplikovat osvojované pohybové dovednosti
ve hte, v soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

— ovladat zdkladni herni ¢innosti jednotlivce a
dodrzovat spolupraci v druzstvu pii
kolektivnich hrach

— dodrzovat pravidla her a soutézi

— uplatiovat zasady ekologického chovani
v prirod¢ a bezpe¢ného chovani v silnicnim

2. CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riiznym zamétenim a vyuzitim
tradi¢niho a netradi¢niho nacini, bez nacini,
motivacni a napodobivé hry, modifikace
osvojenych pohybovych her

zéklady gymnastiky — prapravna cviceni,
jednoduché akrobaticka cviceni, cviceni

s nacinim a na naradi

rytmickd a kondicni cviceni — vyjadieni rytmu
pohybem, sladéni jednoduchého pohybu

s hudbou, jednoduché tanecky

pripravna Upolova cviceni — ptetahy, pretlaky

OSV - 1.1.C — osobnostni
rozvoj
seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly,
sebeovladani

OSV - 1.1.D — osobnostni
rozvoj

psychohygiena

- rozvijeni zdravého a
bezpeénéeho Zivotniho stylu
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provozu

zéklady atletiky — prapravné atletické ¢innosti,
behy, skok do dalky, do vysky, hod kriketovym
mickem

zéklady sportovnich her — prapravné hry,
zékladni manipulace s hernim n&c¢inim, hry se
zjednoduSenymi nebo upravenymi pravidly,
zékladni herni ¢innosti jednotlivce

turistika a pobyt v ptirod¢ — chlize a pohyb
v terénu, pohybové ¢innosti v pfirod€, ochrana
ptirody

netradi¢ni pohybové Cinnosti

reagovat na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti

rozliSit nesportovni chovani

znat zakladni zésady poskytovani prvni
pomoci

3. CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI

zéakladni organizacni ¢innosti v TV

komunikace v TV — smluvené povely a signaly,
zékladni odborna télocvicna terminologie
osvojovanych ¢innosti

zasady jednéani a chovani — fair play, olympijské
symboly

prvni pomoc pii sportovnich urazech

OSV -1.2.B - socialni rozvoj
mezilidské vztahy

- péce o dobr¢ vztahy

- chovani podporujici dobré
vztahy
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

KONKRETNI VYSTUP
73Kk by mél:

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

uplatiiovat spravné drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech

dodrzovat spravné cvi€ebni polohy

1. CINNOSTI PODPORUJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI

pohybovy rezim podle konkrétniho zdravotniho

oslabeni
dechova cviceni
spravné drzeni téla

kontraindikace zdravotnich oslabeni

OSYV - 1.1.B - osobnostni
rozvoj
sebepoznani a sebepojeti

- moje télo

- muj vztah k sob¢é samému

— zvladat jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

— osvojit si zakladni techniku specidlnich
cviceni

— zafazovat kompenzac¢ni cviceni do svého
pohybového rezimu

2. SPECIALNI CVICENI

oslabeni podptirné pohybového systému
oslabeni vnitinich organti

oslabeni obehového a dychaciho systému
oslabeni endokrinniho systému, obezita
oslabeni vnitinich organti

oslabeni smyslovych a nervovych funkci
oslabeni zraku

oslabeni sluchu

neuropsychickd onemocnéni

OSV - 1.1.A - osobnostni
rozvoj
rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni
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3. VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE
CINNOSTI

— pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV s
piihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni

55




Zakladni Skola a Prakticka Skola, Ji¢in, Soudna 12
VII. ODBORNE CINNOSTI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Ptedmét je rozdélen na rodinnou vychovu, prace v domacnosti a predprofesni ptipravu.

Cilové zamé&ieni vzdélavaci oblasti— RODINNA VYCHOVA

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

¢+ rozSifeni a prohloubeni poznatkii o roding, uceni se spravnému feSeni vztaht a moznych vzniklych situaci v rodin€ i mezi partnery na modelovych
situacich;

orientovani se v riznych zivotnich situacich a adaptabilité na nové podminky;

uplatiiovani dobrych mezilidskych vztahli, zodpovédnému chovani v krizovych situacich podle svych moznosti;

otevienému vyjadfovani vhodnymi komunika¢nimi prostredky;

rozpoznani zékladnich situaci ohrozujicich zdravi vlastni i druhych a osvojovani si dovednosti jim piredchazet;

plnéni vlastnich povinnosti a zavazk, utvareni odpovédného chovani v souladu s moralnimi zasadami a pravidly slusného chovani;

ptipravé feSeni problémil souvisejicich s vedenim vlastni domacnosti; rozvoji zakladnich manudlnich a pracovnich dovednosti a pozitivnimu vztahu
k praci;

dodrzovani pravidel hygieny a bezpec¢nosti prace.

R/ X/ R/ X/ R/
L XA X R IR X IR X4

X/
°

X/
°

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti— PRACE V DOMACNOSTI

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

«» ziskani zékladnich pracovnich dovednosti a navyk;

% osvojeni poznatki a pracovnich postupt potfebnych pro vykon pracovnich ¢innosti;
% ziskani orientace v rtiznych oborech lidské ¢innosti;

% osvojeni jednoduchych pracovnich postupt potiebnych pro bézny zivot;

% provadéni jednoduchych rukodé€lnych ¢innosti odpovidajicich jeho schopnostem;

¢ ziskani konkrétni predstavy o vlastnostech materiald;

« pouzivani vhodnych jednoduchych néstroji a ptistroji;

¢ vyuzivani ziskanych dovednosti v péci o domacnost;

< vytvareni pozitivniho vztahu k préaci a odpovédnému ptistupu k vlastni ¢innosti;

% osvojeni a uplatilovani zasad bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi préci.
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Cilové zam&Feni vzdélavaci oblasti —- PREDPROFESNI PRIPRAVA

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

osvojeni zékladnich védomosti

osvojeni technologickych postupti

ziskani zékladnich dovednosti

vyuzivani ziskanych poznatkl v praktickém zivoté
dodrZovani zasad hygieny a bezpecnosti prace.

K/ X/ K/ X/ K/
RIS IR X QIR X G X4

Metody prace v predmétu:

X3

S

jednoduchy vyklad
rozhovor
vypravovani
pozorovani
prakticka cviceni
problémové ulohy
kolektivni prace
prace s textem, PC
individualni vyuka

K/ X/ K/ X/ K/
RIS IR X QIR X I X4

X/
X4

L)

X/ K/
L X GIR X 4

Pocet vyu€ovacich hodin:

14 hodiny tydné (12 + 2 disponibilni hodiny)
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Vychovné a vzdélavaci strategie vzdélavaciho predmétu:

1. KOMPETENCE K UCENI

zak:

— teoretické poznatky dovede uzivat v praxi,

— rozviji svilj zdjem o piedmét a pochvala jej motivuje

Vychovné a vzdélavaci strategie:

zpestiujeme teoretickou vyuku praktickymi ¢innostmi,

— vyuzivame vhodnych vyukovych pomicek,

— obmeénujeme zpiisob a systém motivace,

— neustalym opakovanim uciva fixujeme u zakt jejich znalosti

2. KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
zak:
hled4 vhodné zplisoby feSeni problémd,

— za sva rozhodnuti dokéze nést disledky,

dokaze pozéadat o pomoc jinou osobu

— simulujeme situace, které rozvijeji u zdka samostatnost pii feSeni
problémd,

— vedeme zaka k zodpovédnosti,
— informujeme zaka o moznostech pozadat o pomoc v ptipad¢ potieby,
— ucime zaka pokracCovat v ¢innosti i v ptipad¢ nezdaru

w

. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
zak:
— dokaze komunikovat s druhymi lidmi pfiméfené svym schopnostem -
ustni, pisemnou ¢i jinou formou,

rozumi obsahu sdéleni a dokéze na n¢ adekvatné reagovat,

své nalady, pocity a prozitky vyjadiuje vhodnym zptisobem

— vedeme zaka ke spravnému pouzivani verbalni a neverbalni
komunikace,

— ucime zaka vhodné reagovat na rtizné Zivotni situace,
— uclime zaka zvladat své emoce,
— vytvatime formou her a soutézi modelové situace ve t¥idé

4. KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

zak:

— ma zékladni interpersonalni znalosti,

— Tidi se pravidly slusného a spole¢enského chovani,

— chové se zodpovédné k sobé 1 k druhym,

— je informovan o nebezpeci mozného fyzického i psychického zneuzivani

— ucime zaka zakladim slusné¢ho chovani,

— vedeme zadka k zodpovédnosti vii¢i své osob¢ i ostatnim lidem,

— informujeme Zaky o mozném nebezpeci fyzického i psychického
zneuzivani,

— upeviujeme u zaka jeho sebediivéru prostrednictvim modelovych
situaci,

— umoziujeme zaklim jednat a rozhodovat individudlng a také v ramci
kolektivu

5. KOMPETENCE OBCANSKE

zak:

— respektuje zakladni prava a povinnosti ob¢ant,
— vyuziva osvojené navyky a dovednosti,

— je schopen spolupracovat s ostatnimi,

— seznamujeme zaky s pravy a povinnostmi ob¢antl,

— vytvatime u zakl spravné navyky a dovednosti,

— vedeme zéky ke spolupraci s ostatnimi,

— ulime zaky zdravému zivotnimu stylu, péc¢i o své zdravi a ochran¢
zivotniho prostiedi
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— dodrzuje zdravy zivotni styl, chrani své zdravi i zivotni prostiedi

6. KOMPETENCE PRACOVNI

zak:

— plni své povinnosti, je schopen spoluprace,

— respektuje praci svou i praci ostatnich,

— dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi, hygieny prace

utvarime u zaka zakladni manualni dovednosti,

ucime zéka vazit si své prace i prace druhych,

seznamujeme zaky se zasadami bezpecnosti a uzivanim ochrannych
pomiicek,

pozitivné motivujeme k praci

10. OMPETENCE K EKONOMICKEMUJEDNANI V SOULADU SE
STRATEGIi TRVALE UDRZITELNEHO ZDROJE

zak:

— zachazi Setrn¢€ s pomtckami a vybavenim $koly,

— zna hodnotu penéz a umi s nimi efektivné hospodatit

uci zaky zékladim recyklace a Setrnému piistupu k Zivotnimu prostiedi,
seznamuje zaky s vyznamem a hodnotou penéz,
dava zaktim informace o domacim hospodaieni
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu RODINNA VYCHOVA

KONKRETNI VYSTUP
73k by mél:

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

— ukdZze postaveni cloveka ve spolecnosti a v
rodiné

— popisSe sloZeni rodiny a zmény v roding

— vysvétli zakladni pravidla a povinnosti ¢lenti
rodiny

— vysvétlit etapy lidského zivota, potieby,
Zivotni projevy

— objasni diivody nahradni rodi¢ovské péce

1. RODINA, RODINNE SOUZITI

vztahy a komunikace v roding€ — v uzsi 1 Sirsi
rodiné€, generacni konflikty

fungovani rodiny — prava a povinnosti ¢leni

v rodin€, postaveni ditéte v roding, vliv rodiny
na vyvoj ditéte

typy vychovy v rodiné

uplna a netplna rodina, formy nahradni rodinné
péce

OSV - 1.2.A - socialni rozvoj
- vzdjemné poznavani se ve
skuping, rozvoj pozornosti vici
odliSnostem

— vysvétli pravidla souziti mezi vrstevniky a
partnery

— uziva ve svych citovych projevech jistou
miru zdrzenlivosti

— rozeznava mozna rizika pii vybéru partnera

— rozezna disledky rizikového sexualniho
chovani a nechténého t€hotenstvi

— rozpozna situace ohrozujici jeho bezpecnost
— auplatiiuje osvojené dovednosti
— proti manipulaci a agresi

— stanovi, na koho se obratit v situacich
osobniho ohrozeni)

2. RODICOVSTVI

mezilidské vztahy — kamaradstvi, pratelstvi,
laska, vybér partnera

sexudlni dospivani — antikoncepce, pred¢asna
sexualni zkusenost, pferuseni t€hotenstvi,
rizikové sexudlni chovani a jeho prevence,
prevence prenosnych pohlavnich chorob,
poruchy pohlavni identity

snatek, t¢hotenstvi, narozeni ditéte, péce

o dité, détské nemoci

zneuzivani, tyrani déti — krizova centra, linky
davéry

neshody v manzelstvi — manzelska poradna,
rozvod

OSV - 1.2.C - socialni rozvoj
- feSeni konfliktl

- odmitani nevhodné nebo
nepiijemné komunikace

OSV - 1.1.C — osobnostni
rozvoj

- seberegulace a sebeorganizace

- sebeovladani, zvladani
zatézovych a krizovych situaci

— pouziva hygienické zasady a navyky v
osobni hygiené

3. DOMACNOST

byt a jeho funkce — bytové prostory, jejich ucel
a vybaveni

CaSP — 4.1.prace a
zaméstnanost

- bezpecnost a ochrana zdravi
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rozeznava prostiedky osobni hygieny

a zpusoby jejich pouzivani

navrhne jednoduché pracovni postupy

pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti

a aplikuje zaklady uklidovych praci

ukaze jak bezpecné zachazet se zékladnimi
Cisticimi prostfedky

objasni, jak poskytnout prvni pomoc pfi
drobném poranéni v domécnosti

stanovi, jak uplatiiovat zasady hygieny a
ochrany zdravi

pfi praci v domdcnosti

zakladni vybaveni domacnosti
sebeobsluha a osobni hygiena

podil jednotlivych ¢lenit domacnosti na jejim
chodu

uklidové prace v domacnosti

osetfeni drobného poranéni — Skrabnuti, fiznuti,
popaleniny a opaieni

hygiena a ochrana zdravi v domécnosti

modelové situace a prakticka cviceni

pfi préci
- pracovné pravni legislativa

- zakonik prace, pracovni
pomeér, mzda a jeji slozky
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Vychovné a vzdélavaci strategie vzdélavaciho predmétu:

1. KOMPETENCE K UCENI

zak:

— uplatiiyje zédkladni pracovni dovednosti a navyky z riiznych pracovnich
oblasti,

— vyuziva ziskané zkuSenosti v praktickych situacich,

— pouziva vhodné pomucky pfi praci i v béZzném zivoté

Vychovné a vzdélavaci strategie:

respektujeme individudlni zvlastnosti, moznosti i osobni vlastnosti
zakd,

postupujeme od jednodussich ¢innosti ke slozitéjSim,

fixujeme jiz nau¢ené dovednosti a navyky,

umoznujeme zakiim pouzivat vhodné nastroje,

vytvatime algoritmy a vizualizovana procesni schémata k zvladnuti
jednotlivych pracovnich postuptl pfi zpracovani, nakupovani a
skladovani potravin - AAK

2. KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
zak:
promysli pracovni postupy pii plnéni zadanych ukold,

pracuje a nenecha se pii feseni problému odradit nezdarem,
— vi, na koho se mize obratit o pomoc pii feSeni problému

rozvijime u Zakl tvotivost, vede je k uplatilovani vlastnich napadi,
vyuzivame pozitivni motivace,
jsme napomocni zakovi v individualnich i kolektivnich ¢innostech

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

zak:

— rozsSifuje svou slovni zadsobu v oblasti pracovnich pomticek, uci se popsat
postup prace,

— vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl pottebnych
ke spolecenské integraci.

v piipad¢ potieby pouzwa AAK

vedeme Zaky k uZivani spravné terminologie,

vytvatime takové situace, aby zék co nejlépe pracoval a komunikoval s
ostatnimi

nabizime Zadkovi moznost komunikovat formou AAK

4. KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

zak:

— pracuje ve skuping, vytvari spole¢né prace, pii kterych se uci
spolupracovat a respektovat ndpady druhych, spolecné se snazi o dosazeni
kvalitniho vysledku, pracuje podle pokyni a uplatiiuje osvojené
dovednosti a postupy,

— uci se orientovat v zdkladnich mravnich hodnotéach a uplatiiovat zékladni
pravidla spolec¢enského chovani,

— uci se jednat zodpoveédné viici vlastni 1 druhé osobg,

vedeme zéky ke spolupraci a vzajemné pomoci,

umoznujeme zakiim jednat a rozhodovat individudlné a také v rdmci
kolektivu,

ucime zaka zakladim sluSného chovani,

upeviiujeme u zaka jeho sebedivéru prostiednictvim modelovych
situaci,

nacvicujeme a prakticky trénuje jednani a chovani v krizovych
situacich,

v piipad¢ potieby vypracovavdme procesni schémata jednotlivych
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— poznava krizové situace a situace ohrozujici zivot a pfiméfené na né
reaguje

¢innosti a vizualizujeme je prostiednictvim AAK

5. KOMPETENCE OBCANSKE

zak:

— pomaha druhym,

— chrani své zdravi 1 zdravi druhych lidi, u¢i se chranit zivotni prostiedi,

— rozpoznava nevhodné a rizikové chovani a respektuje spolecenské normy
a pravidla souziti

seznamujeme zaky s pravy a povinnostmi obc¢antl,

vytvatime u zakl spravné navyky a dovednosti,

vedeme zaky ke spolupraci v kolektivu,

vedeme k tcté k Zivotu, k pfirod€ a zachovani zdravého zivotniho stylu,

upozoritujeme na nevhodné chovani a feSime vztahy mezi zaky a
vztahy v kolektivu tfidy

6. KOMPETENCE PRACOVNI

zak:

— osvojuje si zakladni pracovni dovednosti, navyky a postupy pro
kazdodenni béZné pracovni ¢innosti,

— udi se chapat vyznam prace a vlastniho zapojeni do pracovniho procesu,

— chape slovo povinnost, je schopen spoluprace, respektuje praci druhych

vytvatime u zaki pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za
kvalitu vysledki prace,

vedeme z4ky ke spolupraci v kolektivu a vzajemné pomoci,
umoziiujeme zaktim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své
¢innosti nebo vysledky,

umoziujeme kazdému zakovi zazit uspéch,

vedeme zaky ke spravnym zplsobim uziti materialu a pracovnich
nastroj,

zohlednujeme rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaki a podle
potieby zakim v ¢innostech pomahame,

zadavame zakam takové tkoly, u kterych je realné jejich celkové
dokoncent,

kladn¢ motivujeme zéka

7. KOMPETENCE K DODRZOVANI ZASAD BEZPECNOSTI A

OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI

zak:

— spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomiickami a nastroji,

— pod vedenim ucitele pouziva osobni ochranné pracovni prostiedky podle
provadénych ¢innosti,

— upozoriiuje na mozné nebezpecné situace,

— ma snahu podilet se na vytvaieni bezpecného pracovniho prostiedi

vedeme zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti,

vedeme zaky k automatickému chovani pti dodrzovani hygienickych
zasad,

vStépujeme nutnost pouzivani ochrannych prostredki pii praci,
vytvaifime vhodné pracovni prostiedi

8. KOMPETENCE USILOVANI O KVALITU SVE PRACE,
VYROBKU A SLUZEB
7ak:

vyuzivame nazornych pomicek tak, aby zaci mohli co v nejvétsi miie
pracovat samostatné,
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pracuje podle instrukci nebo navodu, ptipadné za pomoci druhé osoby,
uci se pracovat v souladus technologickymi pfedpisy a uplatiiovat
pracovni navyky,

vybira si spravné pracovni néstroje, pomucky a technické vybaventi,
kuchynské vybaveni podle vykondvané ¢innosti a spravné je pouziva,

piijima posouzeni vysledku své prace

seznamujeme zaky s technologickymi piedpisy a pracovnimi postupy,
vedeme zaky ke spravnému uzivani kuchyiiského vybaveni,
kladn¢é vyzdvihujeme vysledky prace zakt
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu PRACE V DOMACNOSTI

KONKRETNI VYSTUP
73k by mél:

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

— ovladat jednoduché pracovni postupy a
techniky v péc¢i o domacnost

— vybrat vhodné nastroje, ptistroje a naradi
podle zamyslené ¢innosti a bezpecné s nimi
zachazet

— provadeét jednoduchy uklid domécnosti

— bezpecné zachézet se zakladnimi Cisticimi
prostiedky

— pracovat s béznymi domécimi pfistroji a
provadét jejich udrzbu
— zvladnout zakladni adrzbu odévl a pradla

— pecovat o pokojové rostliny a vyuzivat
kvétiny k vyzdobé bytu

1. PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

zakladni pozadavky na zafizeni a vybaveni bytu
domaci prace v pritbé¢hu dne

jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace

uspoiadani véci v domdacnosti

pracovni pomicky a prostiedky, jejich funkce a
vyuziti

obsluha zékladnich technickych prostfedkt
pouzivanych v domacnosti, bezpecna obsluha
spotiebicii

uklidové a Cistici prostiedky, uklidové prace
odpadové hospodaistvi — tiidéni odpadu

udrzba odévu a textilii — prani, zehleni, drobné
opravy

drobné domaci udrzbaiské prace
osetfovani pokojovych rostlin a aranzovani
kvétin

CaSP — 4.1. prace a
zaméstnanost

- hlavni oblasti svéta prace,
charakteristické znaky prace a
jejich aplikace na moznosti
pracovniho uplatnéni

OSV -1.1.D - osobnostni
rozvoj
psychohygiena

- hledani pomoci pfi potizich
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orientovat se v zdkladnim vybaveni kuchyné
bezpecné obsluhovat zakladni spotiebice
pfipravit jednoduché pohosténi a pokrm
dodrzovat zasady spravného stolovani a
spolecenského chovani u stolu

dodrzovat zakladni hygienické a
bezpecnostni predpisy pfi praci

poskytnout prvni pomoc pii drobném
poranéni a pfivolat pomoc pii vaznéjsim
poranéni

[\

.PRIPRAVA POKRMU

zakladni vybaveni kuchyné

uprava stolu k rtiznym pftilezitostem, ozdobné
prvky

denni stravovaci rezim, zdrava vyziva
piiprava pokrmil — vybér, nakup a skladovani
potravin, zakladni tepelné Upravy pokrmi
zasady hygieny a bezpec¢nosti prace pii praci
s potravinami

dilezita telefonni Cisla

CaSP — 4.1. price a
zameéstnanost

- pracovni ¢innosti, pracovni
prostiedky, pracoviste, pracovni
doba

CaSP — 4.2. sebeprezentace
- Zivotopis, inzerat, piijimaci
pohovor
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Vychovné a vzdélavaci strategie vzdélavaciho predmétu:

1. KOMPETENCE K UCENI

zak:

— pouziva vhodné pomucky pfi praci i v bézném Zzivote,

— pojmenovava nastroje, pomicky a jednotlivé pracovni Cinnosti,

— uplatiiyje zédkladni pracovni dovednosti a navyky z riiznych pracovnich
oblasti,

— vyuziva ziskané zkuSenosti v praktickych situacich

Vychovné a vzdélavaci strategie:

respektujeme individudlni zvlastnosti, moznosti i osobni vlastnosti
zak,

fixujeme jiz nauc¢ené dovednosti a navyky,

umoznujeme zakiim pouzivat vhodné nastroje,

vytvatime algoritmy a vizualizovand procesni schémata k zvladnuti
jednotlivych pracovnich postupti

2. KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
zak:
— promysli pracovni postupy pii plnéni zadanych tkold,

pracuje a nenecha se pfi feseni problému odradit nezdarem,
— vi, na koho se mize obratit o pomoc pii feSeni problémi

rozvijime u Zakl tvotivost, vede je k uplatilovani vlastnich napad,
jsme napomocni zakovi v individualnich i kolektivnich ¢innostech,
vyuzivame pozitivni motivace, umoznuje kazdému zakovi zazit uspech,
vytvatime u zaki pozitivni vztah k praci

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

zak:

— rozsSifuje svou slovni zadsobu v oblasti pracovnich pomticek, uci se popsat
postup prace,

— vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl pottebnych

ke spolecenské integraci.
— v ptipadé potieby pouzivda AAK

vedeme Zaky k uZivani spravné terminologie,

vytvatime takové situace, aby zék co nejlépe pracoval a komunikoval s
ostatnimi

nabizime zakovi moznost komunikovat formou AAK

4. KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
zak:
— pracuje ve skuping, vytvari spole¢né prace, pti kterych se uci

spolupracovat a respektovat napady druhych, spolecné se snazi o dosazeni

kvalitniho vysledku, pracuje podle pokyni a uplatiiuje osvojené
dovednosti a postupy,

— uci se orientovat v zdkladnich mravnich hodnotéach a uplatiiovat zékladni
pravidla spolec¢enského chovani,

— uci se jednat zodpoveédné viic¢i vlastni 1 druhé osobg,

— poznava krizové¢ situace a situace ohrozujici zivot a primeien¢ na n¢

vedeme zéky ke spolupraci a vzajemné pomoci,

umoznujeme zakiim jednat a rozhodovat individudlné a také v rdmci
kolektivu,

nacvicujeme a prakticky trénuje jedndni a chovani v krizovych
situacich,

v ptipad¢ potieby vypracovavame procesni schémata jednotlivych
¢innosti a vizualizujeme je prostfednictvim AAK
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reaguje

5. KOMPETENCE OBCANSKE

zak:

— pomaha druhym,

— chrani své zdravi 1 zdravi druhych lidi, u¢i se chranit zivotni prostiedi,

— rozpoznava nevhodné a rizikové chovani a respektuje spolecenské normy
a pravidla souziti

vedeme Zaky k toleranci a uci ho etiketé,
vedeme zéky ke spolupraci v kolektivu,
vedeme k Ucté k zivotu, k pfirod¢ a zachovani zdravého Zivotniho stylu,

upozoritujeme na nevhodné chovani a fesi vztahy mezi zaky a vztahy v
kolektivu tridy

6. KOMPETENCE PRACOVNI

zak:

— osvojuje si zakladni pracovni dovednosti, ndvyky a postupy pro
kazdodenni bézné pracovni Cinnosti,

— uci se chapat vyznam prace a vlastniho zapojeni do pracovniho procesu,

— chéape slovo povinnost, je schopen spoluprace, respektuje praci druhych,

— spravné a zodpovédn¢ zachazi s pracovnimi pomutckami,

— soustfedi se na pracovni vykon a je schopen vytrvat pfi jeho plnéni,

— pfijima posouzeni vysledku své prace

vytvatime u zakt pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za
kvalitu vysledka prace,

vedeme zéky ke spolupraci v kolektivu a vzajemné pomoci,
umoziiujeme zakiim, aby na zdklad¢ jasnych kritérii hodnotili své
¢innosti nebo vysledky,

umoziujeme kazdému zakovi zazit uspéch,

vedeme Zaky ke spravnym zplisobim uZziti materialu a pracovnich
nastroj,

zohlediiujeme rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakt a podle
potieby zakiim v ¢innostech pomaha,

zadavame zakam takové tkoly, u kterych je realné jejich celkové
dokoncent,

kladné motivujeme zéka

7. KOMPETENCE K DODRZOVANI ZASAD BEZPECNOSTI A

OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI

zak:

— spravné a zodpoveédné zachdzi s pracovnimi pomuickami a néstroji,

— pod vedenim ucitele pouZziva osobni ochranné pracovni prostiedky podle
provadénych Cinnosti,

— ma snahu podilet se na vytvareni bezpecného pracovniho prostiedsi,
zak dodrzuje hygienické zasady

vedeme Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti,

vedeme Zaky k automatickému chovani pti dodrzovani hygienickych
zasad,

vstépujeme nutnost pouzivani ochrannych prostredku pfi praci,
vytvafime vhodné pracovni prostiedi

8. KOMPETENCE USILOVANI O KVALITU SVE PRACE
VYROBKU A SLUZEB

zak:

— pracuje podle instrukei nebo ndvodu, ptipadné za pomoci druhé osoby,

vyuzivame nazornych pomucek tak, aby Zaci mohli co v nejvétsi mife
pracovat samostatn¢,

seznamujeme zaky s technologickymi pfedpisy a pracovnimi postupy,
vedeme zaky ke spravnému uzivani kuchynského vybaveni,
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uci se pracovat v souladus technologickymi ptfedpisy a uplatiiovat
pracovni navyky,

vybira si spravné pracovni nastroje, pomucky a technické vybaveni,
kuchyiniské vybaveni podle vykondvané Cinnosti a spravné je pouziva,
pfijima posouzeni vysledku své prace

kladné vyzdvihujeme vysledky prace zakt

10.

ODBORNE KOMPETENCE

zak:

pecuje o obleceni,

seznamuje se s jednoduchou opravou textilu

orientuje se v zakladni ptipraveé napoji a pokrmii,

orientuje se v zakladech péstitelstvi, vyuziva vypéstované plodiny,
chépe vyznam chovu domadcich a hospodatskych zvitat

utvarime zékladni manualni dovednosti pfi manipulaci s oble¢enim,
seznamujeme s jednoduchymi moznostmi opravy textilu,

seznamujeme s druhy napoji a pokrma a moznostmi jejich ptipravy,
utvatime zédkladni manudlni dovednosti pii manipulaci se zahradnickym
natfadim pii péstovani riznych druhti rostlin

zakim vstépujeme zasady souziti clovéka a zvitat, v§tépujeme zdkladni
principy o n¢€ a vyznam jejich chovu
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu PREDPROFESNI PRIPRAVA

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY
74k by mél:
1. SITi A VARENI CaSP — 4.1.prace a
= mit a dodrrovat zasady bezpeénosti a|Sitl zaméstnanost
ochrany zdravi pfi praci - BOZP - pracovni ¢innosti, pracovni
— porozumét  jednotlivym  pokynim  a|— UdrZzba odévi a pradla prostiedky, bezpecnost a

instrukcim
tfidit pradlo dle barvy a materialu

znat postup rucniho prani, umét povéesit
pradlo

vyhodnotit vhodnou teplotu pfi Zehleni pradla
navléknout samostatn¢ rucni jehlu
usit jednotlivé stehy, umét piisit knoflik

pracovat piesné

znat a dodrZovat zdsady BOZP

umét pripravit studeny a teply napoj
snazit o dodrzeni pitného rezimu
rozlisit zakladni tepelné upravy pokrmu

pfi ptipravé pokrml pouzivat zikladni

postup podle pokynti ucitele

piipravit svacinu, piesnidavku,

jednoduchy teply pokrm

zvladnout jednoduchou a bezpecnou obsluhu

Vareni

pokrmu

ziklady ruéniho iti ochrana zdravi pii praci

pfisivani zapinadel OSV — 1.1.A — osobnostni
rozvoj

- feSeni problémi, dovednosti
pro celozivotni uceni

BOZP pii ptiprave pokrml
ptiprava studeného a teplého napoje

pfiprava jednoduchého teplého a studeného

servirovani pokrmut
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znat a dodrzovat zdsady bezpecnosti a
ochrany zdravi pii praci

pfipravit zeminu pro péstovani rostlin

upravit zdhony a truhliky pro péstovani
rostlin

péstovat rostliny

2. PRACE V ZAHRADNICTVI

- BOZP
— zahradnické zeminy

— péstovani rostlin

CaSP — 4.1. price a
zameéstnanost

- bezpecnost a ochrana zdravi
pii praci, pozadavky
zamgstnavatell, problémy
nezaméstnanosti

znat a dodrzovat zasady bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci

pouzivat ru¢ni nafadi pii obdelavani ploch
mit zdklady zpiisobu chovu drobnych
domacich zvirat

3. FARMARSKE PRACE
— BOZP
— mald zemédélska technika

— chov zvirat

CaSP — 4.1. price a
zaméstnanost

- bezpecnost a ochrana zdravi
pfi préci, trh prace a jeho
ukazatelé, prava a povinnosti
zaméstnance a zameéstnavatele
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HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY

Pti hodnoceni zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se piihlizi k povaze jejich postizeni nebo znevyhodnéni, osobni, rodinné a dalsi situaci.

Zasady hodnoceni se uplatiluji v pribéhu vzdélavani a promitaji se do vysledkl zakt. Chovani ve Skole a na akcich potadanych skolou je téZ hodnoceno dle

téchto kritérii. Vysvédéeni za prvni i druhé pololeti ma ve vSech vyucovacich pfedmétech a vech roénicich podobu slovniho hodnoceni.

HODNOCENI VZDELAVANI

Zasady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani

Hodnoceni zakt praktické §koly dvouleté vychazi z Vyhlasky MSMT ¢&.13/2005, v platném znéni, a je nedilnou souéasti jejich vychovy a vzdélavani.

Specifikem hodnoceni zaki praktické Skoly dvouleté je nutnost diisledného individualniho posuzovani jednotlivych zaki, jejich ¢innosti, celkovych vysledki i

nékterych projevi chovani.

1.
2.

(O8]

® =N ok

Hodnoceni zaka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.

Vysvédceni se zakovi vydava za prvni i druhé pololeti.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném, slovné nebo kombinaci obou zpisobi. O zplisobu hodnoceni
rozhoduje feditel skoly se souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické rad¢.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadiuji stanovenou stupnici.

Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace pritbézna a celkova.

Pribézna klasifikace se uplatiiuje pfi hodnoceni dil¢ich vysledki a projevii Zéka.

Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym primérem bézné klasifikace.

Pti hodnoceni zéka klasifikaci jsou vysledky vzdé€lavani a chovani zéka ve Skole a na akcich potadanych skolou hodnoceny tak, aby byla zifejma tGroven
zaka, které dosdhl zejména vzhledem k ofekavanym vystuptim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych ptedméti Skolniho vzdé€lavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladiim a k véku zdka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zédka a jeho piistupu ke vzdélavani i
v souvislostech, které ovlivituji jeho vykon.

Chovani neovliviuje klasifikaci vysledki ve vyucovacich predmétech.
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Pti hodnoceni a pfi pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiiuje pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt vii¢i zakovi.
Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu.
V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelt, urci vysledny klasifikacni stupen za klasifikacni obdobi ptislusni ucitelé po vzajemné dohodé¢.
Ohodnocenim vykonu Zaka klasifika¢nim stupném posuzuje ucitel vysledky prace objektivné a pfimétené narocné.
Pro ur¢ovani stupné¢ prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti ucebni vysledky, jichz zak doséhl za celé klasifikacni
obdobi, pfti celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k v€kovym zvlaStnostem zaka i k tomu, ze zak mohl v prubéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich
vykonech pro urcitou indispozici. Ptihlizi se 1 ke snazivosti a peclivosti zéka, k jeho individualnim schopnostem a zajmim. Stupen prospéchu se neurcuje
na zakladé priiméru a klasifikace za ptislusné obdobi.
Reditel $koly je povinen plisobit na sjednocovani klasifikaénich méfitek viech ugiteld.
Zakonni zastupci zéka jsou o prospéchu zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli - jednotlivych pfedméti:
— pribézné prostiednictvim zdkovské knizky

na tfidnich schuzkach

pied koncem kazdého klasifika¢niho obdobi

piipadné¢ kdykoliv na pozadani zdkonnych zastupct zéka

V ptipadé¢ mimofadného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zdkonné zastupce Zadka bezprostiedné a prokazatelnym zplisobem. Piipady zaostavani zaka
v uceni se projednaji v pedagogické rad¢.

Z4ci $koly, kteii po dobu nemoci nejméné 3 mésice pied koncem klasifikaéniho obdobi navitévovali $kolu pii zdravotnickém zafizeni a byli tam
klasifikovani za pololeti ze vSech, popfipad¢ jen z n€kterych pfedmétli, se po ndvratu do kmenové Skoly znovu nezkousSeji a neklasifikuji. Jejich
klasifikace pifi zdravotnickém zafizeni v pfedmétech, ve kterych byli klasifikovani, je zdvazna. V predmétech, ve kterych nebyli vyucovani, se
neklasifikuji.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo

provedeno nejpozdéji do dvou mésict po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, Z4k se za prvni pololeti nehodnoti.
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Kritéria hodnoceni vzdélavani
Vzhledem k tomu, Ze Zaci, kteii se vzdélavaji podle SVP pro PrS, jsou zaky se stiedné tézkym postizenim a vice vadami, jsou hodnoceni slovné (chovani i
vSechny vyukové pfedméty). Ucitel hodnoti celkovy pfistup (reakce, psychické zvlastnosti, mira samostatnosti, spoluprace, aj )
Z4ci dostavaji uzsi slovni hodnoceni a to v prvnim i ve druhém pololeti daného $kolniho roku. Slovné se hodnoti chovani, vzdélavaci predméty a piipadné
z4jmové ttvary. Slovni hodnoceni odrazi plnéni SVP nebo individualniho vzd&lavaciho planu kazdého zaka na dany $kolni rok. T¥idni ugitel individualné hodnoti

kazdého Zaka vzhledem k jeho diagnodze a individualnim zvlastnostem. Cini tak s pedagogickym taktem. Celkovy prospéch zaka hodnoti terminem: prospél.

Dil¢i (prabézné) slovni hodnoceni o chovani a vzdélavani, provadi tiidni ucitel a ucitelé, kteti ve tiide uci:

— zépisem do notest zakd nebo konzultaci se zdkonnym zastupcem zaka

ttidni ucitel zapisem do dokumentace Skoly

formou tfidnich schiizek, kde jsou rodic¢e seznameni s chovanim a vysledky vzd€lavani jednotlivych zaki

kdykoliv na pozadani zdkonnych zastupcii zéka

Zpisoby hodnoceni Zika v priibéhu §kolniho roku
— slovni hodnoceni - takové hodnoceni, které je pro zaky motivujici (pochvaly),
— Kklasifikace (zndmky vyjadfené stupnici 1 — 5) - pokud pouzivame klasifikaci zndmkou béhem vyucovani, ma to predevsim charakter motivacni a je to
odmeéna za dobie vykonanou préci,
— alternativni zpisob — hodnoceni formou razitek, samolepek (obrazky), vzdy po dohod¢ se zakonnymi zastupci.
Hodnoceni Zaka na vysvédéeni
Vysledky vzdélavani zaka v PrS se hodnoti slovng. Hodnoceni ma vyjadtit miru zvladnuti védomosti, dovednosti a stupné samostatnosti zakovy &innosti v
daném ro¢niku. Hodnoceni by mélo byt pozitivni a vyjadfovat to, co uz zak zvladl.

Z4ci jsou hodnoceni podle vzdélavaciho programu odpovidajiciho jejich mentalni Grovni.
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Jazykova komunikace

Pracuje samostatné (s

Pracuje s pomoci (s

Pracuje s pomoci

Pracuje pouze s trvalou

Ucivo dosud (jesteé, zatim)

pomoci

porozuménim) casteCnym pomoci nezvlada
porozumeénim)
Matematika Pocita presné a Pocitad samostatné s Pocita s pomoci Pocité jen s trvalou Ucivo (jeste, zatim) nezvlada
pohotove, samostatn¢ | drobnymi chybami pomoci
Informatika Pracuje samostatné Pracuje s malou pomoci | Pracuje s pomoci Pracuje jen s trvalou Ucivo (jesté, dosud) nezvlada

Clovek a spoleénost

U¢ivo chépe a spravné
reprodukuje

Uc¢ivu rozumi

Uc¢ivo Caste¢né zvlada

U¢ivo zvlada jen s
trvalou pomoci

U¢ivo dosud nezvlada

Clovék a piiroda

Ucivo chape a spravné
reprodukuje

U¢ivu rozumi

Uc¢ivo ¢aste¢né zvlada

Ucivo zvlada jen s
trvalou pomoci

U¢ivo dosud nezvlada

Hudebné pohybova
vychova

P&kné zpiva, ma dobry
hudebni sluch i rytmus

Réd zpiva, ma dobry
rytmus

R4d zpiva a posloucha
hudbu

Rad (se zajmem)
poslouchd hudbu

Dosud nema vztah k hudbé

Vytvarna vychova

Je tvofivy a zruény

Je tvotivy, pracuje s
malou pomoci

Pti praci vyzaduje
vedeni, ale snazi se

Pti préci potiebuje
pomoc a vedeni

Prace se mu zatim nedafi

Dramaticka vychova

Pracuje samostatné

Pracuje s malou pomoci

Pracuje s pomoci

Pracuje jen s trvalou
pomoci

Ucivo (jesté, dosud) nezvlada

Vychova ke zdravi

Ucivo chape

U¢ivu rozumi

Uc¢ivo ¢aste¢né zvlada

Ucivo zvlada jen s
trvalou pomoci

U¢ivo dosud nezvlada

vychova

snazi se

pomoci

Télesna vychova Je obratny a snazivy Je mén¢ obratny, ale Snazi se Je mén¢ obratny, cvici s | Pti cviceni potiebuje velkou
snazi se pomoci pomoc
Zdravotni télesna Je obratny a snazivy Je mén¢ obratny, ale Snazi se Je méné obratny, cvici s | Pfi cviceni potiebuje velkou

pomoc
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Rodinna vychova

Ucivo chéape

Uc¢ivu rozumi

Uc¢ivo Caste¢né zvlada

U¢ivo zvlada jen s
trvalou pomoci

U¢ivo dosud nezvlada

Prace v domacnosti

Je tvofivy a zruény

Je tvotivy, pracuje s
malou dopomoci

Pti praci vyzaduje
vedeni, ale snazi se

Pti préci potiebuje
pomoc a vedeni

Prace se mu zatim nedafi

Predprofesni priprava

Je tvotivy a zruény

Je tvofivy, pracuje s
malou dopomoci

Pti praci vyzaduje
vedeni, ale snazi se

Pti praci potiebuje
pomoc a vedeni

Prace se mu zatim nedafi

Hodnoceni prace v zajmovych utvarech

Vysledky prace v zdjmovych ttvarech organizovanych Skolou, pedagog hodnoti terminy: pracoval spéSné nebo pracoval.
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HODNOCENI CHOVANI

Zasady pro hodnoceni chovani ve Skole

Klasifikaci chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve tfidé vyucuji a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditelka Skoly v pedagogické
radé.

Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel sluSného chovani a dodrzovani vnitiniho fadu Skoly béhem klasifikacniho obdobi.

Pti klasifikaci chovani se ptihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zédka, k udélenym opatienim k posileni kazné se ptihlizi pouze tehdy, jestlize tato
opatfeni byla net¢inna.

Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovani ve $kole a pii akcich organizovanych §kolou.

Nedostatky v chovani zaki se projednavaji v pedagogické rade.

Zakonni zastupci zaka jsou o chovani zdka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych predméti:
— prabézné prostiednictvim zakovské knizky

na tfidnich schuzkach

pted koncem klasifikacniho obdobi

— okamzité€ v pfipadé mimotadného poruSeni Skolniho fadu

Kritéria hodnoceni chovani
— pii hodnoceni chovani se pfihlizi ke stupni, povaze a zdvaznosti postizeni zaka
— hodnoti se chovani zaka ve skole a na akcich potadanych skolou

— hodnoti se pfevazné celkova adaptace zZaka na Skolni prostfedi: rezim dne (vyuka, nezévislost na rodi¢ich, schopnost adaptovat se na zmény v ¢innostech

behem vyuky), chovani a reakce na kolektiv zakti a dospélych, povahové a osobnostni rysy zaka
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Vychovna opatieni

i pfes zavaznost mentalniho postizeni zaki se udéluji v PrS vychovna opatieni typu — kazefiskych postihti (napomenuti, diitka tiidniho uéitele, diitka feditele
Skoly)

feditel Skoly nebo tiidni ucitel ale miize ud¢€lit Zadkovi pochvalu nebo jiné ocenéni

feditel mize na zdklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu a po projednani v pedagogické rad¢ ud€lit pochvalu nebo jiné ocenéni za projev
Skolni iniciativy, za dlouhodobou uspésnou praci (zlepseni ve vyuce, aktivni ptistup zaka, aspesnost v soutézich skoly, aj.)

ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zdkladé podnétu ostatnich vyucujicich a po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo
jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici uspéSnou praci

ttidni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni prokazatelnym zplisobem zakovi a jeho zdkonnému zéstupci

udéleni pochvaly a jiného ocenéni zaznamena tiidni ucitel do dokumentace Skoly

udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamend na vysvédceni za pololeti, v némz bylo ud€leno
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PODKLADY PRO HODNOCENI

Zpisob ziskavani podkladi pro hodnoceni

Pti hodnoceni ptihlizi ucitel k usili vynalozenému zékem, jeho postojim k uceni, snaze zdka a mife jeho postiZeni.

Podklady pro hodnoceni ziskdava vyucujici zejména
— soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka
— sledovéanim jeho vykonti a pfipravenosti na vyucovani
— riznymi druhy zkousek (ucitel uptednostiiuje tu formu zkousky, ktera danému zakovi odpovida s ohledem na jeho mozZnosti a postizenti)
— analyzou vysledki dalSich ¢innosti zakt
— konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi

— podle potieby konzultacemi i s psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky
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SEBEHODNOCENI ZAKU

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zZaku
Cilem sebehodnoceni je postupné prebirani zodpovédnosti Zaka za vlastni uceni a praci.

Nasim ukolem je, naucit Zaka hodnotit své znalosti a dovednosti.

Zak je veden k tomu, aby umél dokazat odhadnout své moznosti a samostatné se rozhodnout v rdmci jeho moznosti:

— formou tstniho sebehodnoceni (komunikaéni kruh — co se budu ucit a jak jsem to zvladl, vlastni zhodnoceni)

— portfolio umoziuje vidét praci zaka za urcCité Casové obdobi (sesity, pracovni listy, vyrobky, diplomy, fotografie apod.)
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ZAVERECNE ZKOUSKY
Vzdélavani se ukoncuje zaveérecnou zkouskou, dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni o zaveérecné zkousce. Zaveérecné zkousky probihaji podle
platnych predpist na konci studia. Ustni teoretickou i praktickou zkousku Zaci skladaji z odbornych ptedméti: Rodinna vychova, VyZiva a piiprava pokrmi a
Ptedprofesni ptiprava. Pribéh zaveérecné zkousky je ptizplisoben individudlnim mozZnostem zakd.

Uspésnym absolvovanim praktické Skoly véetn€ zavéreénych zkousek zak ziskava stfedni vzdélani.

Zavérecné zkouSky v oborech vzdélavani, v nichZ se dosahuje stupné stiredniho vzdélani
(ve znéni vyhlasky ¢.36/2014 Sb., s ti¢innosti od 15. 03. 2014).
— zéaveéretna zkouska se kona ze zkousky praktické a teoretické

(jednotlivé samostatné klasifikované zkousky se konaji v poradi: prakticka zkouska a teoreticka zkouska)

zaverecna zkouska se kond v Cervnu v terminech stanovenych feditelem Skoly

zkousky se konaji ve Skole, kde se zaci vzdélavali

pii jednotlivych zkouskach mohou zéci uzivat pomucky (véetné kompenzacnich), které jsou stanoveny v zadani tématu prace

1) Prakticka zkouSka
Praktickou zkousku kona zak pted teoretickou zkouskou.
Pro praktickou zkousku stanovi feditel Skoly 4 témata, z nichZ se pro skupinu zakt stanovenou feditelem Skoly jedno téma vylosuje.
Prakticka zkouska trva nejdéle 4 hodiny. Pro ucel praktické zkouSky se za jednu hodinu povazuje doba 60 minut.

Hodnoceni praktické zkousky se Zaklim oznamuje nejpozdéji 1 tyden pied zahdjenim ustni zkousky.
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2) Teoreticka zkouska

Teoreticka zkouska bude z predméti: priprava v domacnosti, rodinna vychova a ptredprofesni piiprava. Pro teoretickou zkousku stanovi feditel Skoly 20
témat, z nichz si zak jedno vylosuje.
Pisemné nebo grafické feSeni zadaného tikolu nebude do zavérecné zkousky zatrazeno.

Ptiprava ke zkouSce trva nejméné 15 minut a zkouska trva nejdéle 15 minut.

Klasifikace a hodnoceni zavérecné zkousky
Hodnoceni praktické zkousky se Zaklim oznamuje nejpozdéji 1 tyden pied zahdjenim Gstni zkousky.

Celkové hodnoceni zavérecné zkousky véetné hodnoceni jednotlivych zkousek oznami predseda zkuSebni komise v den, ve kterém zak tuto zkousku ukoncil.

Klasifikace jednotlivych zkousek zavérecné zkousky se provadi podle nasledujici stupnice prospéchu:
1 — splnil(a) samostatné
2 — splnil(a) s malou dopomoci
3 — splnil(a) s ¢astecnou dopomoci
4 — splnil(a) s maximalni dopomoci

5 — nesplnil(a)

V ptipadé, ze organizace praktické zkouSky vylucuje stdlou ptitomnost zkuSebni komise pii zkousSce, navrhuje klasifikaci této zkouSky zkuSebni komisi ten Clen,

ktery byl zkousce pfitomen.
Do celkového hodnoceni zavérecné zkousky se zapocitava klasifikace obou zkousek zavére¢né zkousky.

Celkové hodnoceni Zaka u zavérecné zkousky provadi zkuSebni komise podle této stupnice
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prospél(a) s vyznamenanim, jestlize celkovy primér klasifikace zdka u zavérecné zkousky neni vyssi nez 1,5
prospél(a), jestlize zak nemé z zadné zkousky zavére¢né zkousky stupen prospéchu 5-nedostateény

neprospél(a), jestlize ma z nékteré zkousky zadveérecné zkousky stupen prospéchu 5-nedostatecny

Opravné zkousky a nahradni zkousky

terminy opravnych zkousek (§75 odst. 2 Skolského zdkona) stanovi feditel Skoly , terminy nahradnich zkousek (§75 odst. 2 Skolského zdkona) stanovi
zkusebni komise, a to v zafi, v prosinci a v terminech podle §1 odst.5 a § Sodst..5.

terminy zvetejni feditel Skoly nejméné 2 mésice pred kondnim zkousek na vetejné pristupném misté ve Skole a zptisobem umoznujicim dalkovy pfistup. v
piipadé, Ze zkusebni komise uzna diivody nepiitomnosti Zaka (§75 odst. 2 Skolského zakona), mize po dohod¢ se Zakem stanovit termin nadhradni zkousky
do 30. ¢ervna ptislusného Skolniho roku.

uchaze¢ nebo jeho zdkonny zastupce oznami fediteli Skoly pisemné, ve kterém terminu podle odst. 1 chce opravnou nebo nédhradni zkousku konat.
oznameni musi byt doruceno fediteli Skoly nejpozdéji 1 mésic pfed konanim zkousky. véta prvni a druhd se nepouzije, je-li termin nahradni zkousky po
dohodé¢ se Zdkem nebo jeho zdkonnym zastupcem stanoven do 30. ¢ervna ptisluSného roku.

zaci, ktefi nekonali zavére¢nou zkousku v terminu podle §1 odst. 5 a §2 odst,5 z diivodi neukonceni posledniho ro¢niku vzdélavani a kteti ukon¢i posledni
ro¢nik vzdélavani nejpozdéji do 31. srpna pfislusného Skolniho roku, konaji zavérecnou zkousku v mésici zati nasledujiciho Skolniho roku v terminech
stanovenych zkusebni komisi.

ze zavérecné zkousky nemiiZe byt zak uvolnén, nemiize se mu prominout. pokud ji nebude schopen sloZit, piestava byt zakem Skoly a nebude mit Skolu

ukoncenu.
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ZkuSebni komise
1. ZkuSebni komise (§740dst. 6 az 10 Skolského zdkona) m & stalé cleny a dalsi ¢leny. Stalymi ¢leny jsou predseda, mistoptedseda a tidni ucitel zkousenych
zaka.
Dal$imi ¢leny komise jsou: ucitel odbornych predméth a piisedici.
Ptisedicim se rozumi pedagogicky pracovnik vyucujici tyz nebo ptibuzny predmét.

Mistoptedsedou zkuSebni komise je jmenovan pedagogicky pracovnik stiedni Skoly, ve které se zkouSky konaji, ktery vykonava ¢innost nejméné 5 let.

A

V piipadé, ze Clen zkusebni komise nemiize z vaznych divodi dlouhodobé vykonévat svoji funkci, organ, ktery ho jmenoval, jej odvold a jmenuje nového

Clena. Pii kratkodobé neptitomnosti predsedy zkuSebni komise pii zavérecné zkousce jej zastupuje mistopiedseda.
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RAMCOVA STRUKTURA VLASTNIHO HODNOCENI SKOLY (AUTOEVALUACE) A KRITERIA VLASTNIHO
HODNOCENI SKOLY
Vyhlaska ¢. 15/2005 Sb., § 8,9

Autoevaluce je systematické stanoveni cila a priorit Skoly. Jeji vysledky slouzi jako zpétna vazba ke zlepSeni Cinnosti Skoly a jako podklady pro dalsi préci.
Podileji se na ni vSichni Ucastnici vzdélavaciho procesu — vedeni Skoly, ucitelé, asistenti pedagoga, Zaci. Pomahd ndm zkvalitnit vysledky vyucovaciho i

vychovného procesu a vede nas k danému cili a jasnému smyslu prace (,,Jdeme spravnou cestou*).

Oblasti autoevaluace Zavazné ukazatele Sledované dil¢i jevy

— odborna kvalifikace pedagogickych pracovnikl véetné feditele
skladba tvazkti vyucujicich vzhledem k jejich odborné kvalifikaci a
zkusSenostem

Personalni zabezpeceni

— organizacni struktura Skoly

Organizace ¢innosti a provozu — delegovani pravomoci

Skoly — pienos informaci uvniti $koly

1. Personalni podminky — existence a ¢innost poradnich a metodickych orgéni

vzdélavani — vedeni pedag. pracovnikili v€etné zacinajicich a nekvalifikovanych
— vedeni nepedagogickych pracovnikil pfi zajisténi provozu Skoly
— hospitac¢ni a kontrolni ¢innost, uc¢innost pfijimacich opatieni

Systém vedeni a hodnoceni — planovani v oblasti lidskych zdroji
zaméstnanci — dals$i vzdelavani pedag. pracovnikd vzhledem k realizovanym vzdélavacim
programiim

— vliv hodnoceni zaméstnancti na jejich profesni rozvoj
— odborny pedagogicky rozvoj uciteli

— budovy, ucebny, herny a dalSi mistnosti a jejich esteticka uroven

2. Materialné-technické Prostiedi, prostory a vybaveni — clenéni a vyuzivani prostoru ve skolach s vice soucastmi
podminky vzdélavani Skoly — odpocinkovy aredl, zahrady, hfisté

— sportovni zatizeni
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dilny a pozemky

piimétenost zakovského nabytku

vybaveni ucebnimi pomiickami, hrackami, stavebnicemi, hudeb. nastroji,
sportovnim naradim apod.

vybaveni zakt u¢ebnicemi, u¢ebnimi texty

vybaveni kabinetl, u¢eben pomuickami

vybaveni Skoly audiovizudlni a vypocetni technikou

dostupnost pomtcek, techniky, informac¢nich zdrojt a studijniho materidlu
vybaveni ucebnicemi a pomuckami pro zaky se specialnimi vzd€lavacimi
potifebami

kontrolni ¢innost, opatieni ke zlepSeni stavu v oblasti materidlné-technickych
pomucek

vyuzivani materialné-technického zazemi skoly Sirsi vefejnosti

plénovani v oblasti materidlné-technickych pomicek

3. Vzdélavaci programy
Vyucované obory

Realizace vzdélavaciho programu,
vyucovaného oboru

soulad Skolniho vzdélavaciho programu s obecnymi cili a zdsadami vzdélavani
soulad Skolniho vzd. programu s cili pfisluSného druhu vzdélavéani (jsou-li
zakonem stanoveny)

platnost pouzivanych uc¢ebnich dokumenta

soulad Skolniho vzd. programu s rdimcovym vzdélavacim programem
individualni vzdélavaci plany

dodrZzovani ucebniho planu, ptfipadna uprava uc¢ebniho planu podle podminek
Skoly

pedagogické zdméry, stanoveni priorit

soulad uc¢ebniho planu s rozvrhem hodin a s redlnou vyukou

dodrzovani platnych osnov

vedeni povinné dokumentace se zietelem na prikazné zachyceni priibéhu a
vysledkl vzdélavani

kontrolni ¢innost v oblasti napliiovani ucebnich dokument, realizace

opatfeni vedoucich k napravé zjisténych nedostatkli
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Organizace vychovné-vzdélavaciho
procesu (vuci zakim)

rozvrh hodin (psychohygiena)

Skolni rad, klasifika¢éni rad

informacni systém vici zaktim a rodi¢im
prevence socidlné-patologickych jevi
klima Skoly

4. Pribéh a vysledky vzdélavani

Planovani a ptiprava na vyuku

soulad vyuky s obecnymi cili a zdsadami vzdélavani

vhodnost a pfiméfenost stanovenych cili vyuky k aktudlnimu stavu tfidy,
respektovani individualnich vzdélavacich potteb zaki

navaznost probiran¢ho uc¢iva na predchazejici témata

Materialni podpora vyuky

vhodnost vybaveni a uspofddani uceben vzhledem kcilim vyuky a
k ¢innostem
ucelnost vyuziti pomiicek, ucebnic, didaktické techniky

Vyucovaci formy a metody

fizeni vyuky, vnitini ¢lenéni hodin

“sledovani a plnéni stanovenych cil

moznost seberealizace déti, jejich aktivniho a emoc¢niho zapojeni do ¢innosti,
uplatnéni individualnich moznosti, potieb, zkuSenosti

vyuzivani metod aktivniho, prozitkového uceni, experimentovani,
manipulovani, objevovani, prace s chybou

ucelnost vyuky frontalni, skupinové a individualni

respektovani individudlniho tempa, moZznost relaxace zakl

Uc¢innost motivace zaku

aktivita a zajem zakt o vyuku

propojeni teorie s praxi (v ¢innostech zak)
vliv hodnoceni na motivaci zaka

vyuzivani analyzy chyb ke zvysSeni motivace
osobni priklad pedagoga

Interakce a komunikace

klima ttidy

akceptovani stanovenych pravidel komunikace mezi ucitelem a zaky i mezi
zaky navzajem

moznost vyjadfovani vlastniho ndzoru, argumentace, diskuse

vzajemné respektovani, vychova k toleranci

Hodnoceni zaku

respektovani individualnich schopnosti zZaki
vyuzivani vzajemného hodnoceni a sebehodnoceni zakl
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ocenéni pokroku
vhodnost vyuzitych metod hodnoceni zakl ucitelem
vyuziti klasifika¢niho fadu

5. Vysledky vzdélavani zjiSt'ované
Skolou

Zjistovani a rozbor
vysledkl vzdélavani

Pribéhové vysledky
vychovné-vzdélavaci ¢innosti

pohybovy rozvoj déti véetné jemné motoriky

sebeobsluzné dovednosti

zdvofilostni navyky

urovein feCovych a jazykovych dovednosti

autonomni chovani déti

schopnost ditéte spolupracovat a ptijimat riizné socialni role

uroven predstavivosti a fantazie v tvofivych cCinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych, dramatickych aj.)

uroven poznatkill vztahujicich se k Zivotnimu prostiedi

zapojeni Skoly do vzdélavacich projektl a aktivit (vlastnich, regionalnich,
celostatnich)

zpétnd vazba na cile, obsah a metody vzdélavani

mimotadné vysledky a uspéchy zaka

zakovské prace, pisemnosti, vyrobky

soutéze, prehlidky

zpusob sledovani a vyhodnocovani poctu neprospivajicich zakt a zakua
opakujicich ro¢nik

hodnoceni uspésnosti absolventl Skoly v pfijeti na odbornd ucilisté

6. Dalii zjisténi

spoluprace Skoly s praxi a partnery

prezentace Skoly na vefejnosti

tradice Skoly

péce o volny cas zaki

dalsi aktivity Skoly, které vyznamné ovliviiuji jeji ¢innost
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Nastroje autoevaluace
Aby vysledny obraz fungovani skoly byl komplexni a co nejobjektivnéjsi, pouziva Skola riznych néstroji pro sebehodnoceni:
— rozbor dokumentace Skoly a Zakovskych praci
— hospitacni a kontrolni ¢innost vedeni Skoly
— rozhovory s pedagogy a dal$imi pracovniky Skoly
— rozhovory se ZaKy a jejich zdkonnymi zéastupci
— diskuse v ramci metodického sdruzeni, enviromentalni vychovy, prevence patologickych jevi
— dotazniky pro rodice, ucitele, zaky
— provétovaci testy vysledkl vzdélavani v jednotlivych ro¢nicich a nasledné srovnani
— prohlidka, prostor a vybaveni Skoly
— zapisy z pedagogickych rad
— zavéry ¢innosti kontrolnich organti (hygiena, CSI, ziizovatel aj.)

— vysledky inventarizace majetku

Casové rozvrZeni evalua¢nich ¢innosti
Z.4¥i, Fijen:
— projedndni struktury a nastrojii vlastniho hodnoceni vedenim $koly
— projednéni autoevaluace Skoly na pedagogické radé a jeji schvaleni
— plan dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki
— zmény v naplni prace jednotlivych ucitelt na zakladé kompetenci, zodpovédnosti a funkce vyplyvajici z organizacni struktury Skoly
— koncepce skoly

— piedloZzeni dokumenttl (SVP, vyroéni zprava, vlastni hodnoceni §koly (Radé $koly)

&9



Zakladni Skola a Prakticka Skola, Ji¢in, Soudna 12
Listopad, prosinec:
— vyhodnoceni tcasti rodi¢ii na tfidnich schiizkach
— vyhodnoceni tcasti vSech pracovnikl Skoly v pfedchazejicim roce na Skolnich akcich

— inventarizace $kolniho majetku

Leden, unor, bi‘ezen:

— srovnavaci proverky, dovednostni testy a jejich vyhodnoceni
Duben, kvéten:
— vyhodnoceni ucasti rodi¢l na tfidnich schiizkach

— vyhodnoceni uspésnosti zakl v soutézich

Cerven:

provétovaci testy, jejich vyhodnoceni a srovnani

vyhodnoceni ¢innosti kompetentnich pracovnikil vyplyvajici z organiza¢ni struktury Skoly

vyhodnoceni pribéhu vzdélavani

vyhodnoceni akci skoly, projektovych dnt, realizace naplné prarezovych témat

Cervenec, srpen:
— zpracovani vSech vysledkii do vyro¢ni zpravy o ¢innosti Skoly

— zpracovani textil vlastniho hodnoceni skoly

V priubéhu roku probiha:
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— hospita¢ni ¢innost
— spoluprace s rodici

— autoevaluac¢ni ¢innosti uéitelu
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