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1. Základní údaje o škole, kontakty 

 

Název a adresa školy: Základní škola a Praktická škola, Jičín 

Soudná 12 

506 01 Jičín 

IČO: 71197281 

Ředitel školy: Mgr. Petr Novotný 

Telefon: + 420 493 532 835 

E-mail: skola@soudna.cz  

URL adresa: www.soudna.cz  

Zřizovatel: Královéhradecký kraj 

 

 

2. Školní poradenské pracoviště (ŠPP) 

 

Jméno výchovného poradce, vedoucí ŠPP: Mgr. Adéla Flečková 

Telefon: + 420 493 532 835 

e-mail: Adela.hubena@centrum.cz 

Konzultační hodiny: Pondělí 10-11, čtvrtek 14-15 

Specializační studium: Ano  

Realizátor vzdělávání: Univerzita Hradec Králové 

 

Jméno školního metodika prevence: Mgr. Jana Pavlasová 

Telefon: + 420 493 532 835 

E-mail: jmpavlasovi@seznam.cz  

Konzultační hodiny: Pondělí 12:30-13:30 

Specializační studium: Ano 

Realizátor vzdělávání: Školské zařízení pro další vzdělávání 

pedagogických pracovníků KHK, 

Semiramis  

 

Další členové ŠPP: Mgr. Petr Novotný, ředitel školy 

Mgr. Jolana Zahradníková, zástupce ředitele  

Telefon: + 420 493 532 835 

 

 

 

 

 

mailto:skola@soudna.cz
http://www.soudna.cz/
mailto:tereza.musilova@soudna.cz
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3. Charakteristika školy 

 

Základní škola a Praktická škola, Jičín, jejímž zřizovatelem je Královéhradecký kraj, 

vykonává činnost základní školy, střední školy, školní družiny a školní jídelny – výdejny. Areál 

školy se nachází v klidném prostředí na okraji města Jičína. Celý areál školy i okolní prostředí 

nabízí výborné podmínky pro výchovu, vzdělávání i mimoškolní aktivity žáků. Ke škole náleží 

velká školní zahrada a školní hřiště. Škola se řadí svým počtem žáků mezi malé školy. 

 Škola zajišťuje pomocí speciálních výchovných a vyučovacích metod, prostředků a 

forem výchovu a vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami. Důraz je kladen na 

individuální přístup k žákům, jejich přípravu pro praktický život a nejvyšší míru sociálního 

začlenění.  

 Situaci v oblasti rizikového chování ovlivňuje složení žáků školy. U žáků základní školy 

speciální a praktické školy, tj. žáci se středně těžkým a těžkým mentálním postižením je výskyt 

rizikového chování minimální. Zvýšenou pozornost je třeba věnovat žákům základní školy. 

V jedné třídě jsou vždy nejméně dva postupné ročníky. Někteří žáci pocházejí z nepodnětného 

sociokulturního prostředí, což ovlivňuje jejich chování zejména v oblasti záškoláctví. Často do 

různých ročníků naší školy na začátku nebo v průběhu školního roku přicházejí žáci z běžných 

základních škol, kteří si pak hledají své postavení v novém kolektivu. Těmto žákům je také 

věnována zvýšená pozornost. Z preventivních aktivit vyplynulo, že je třeba se ve třídách 

zaměřit na komunikaci mezi všemi členy výchovně vzdělávacího procesu, podporu třídní 

identity a prostřednictvím různých aktivit a technik upevňovat u žáků pravidla naslouchání a 

respektu k sobě samému i k ostatním. V rámci preventivních aktivit se budou žáci včetně svých 

rodičů také seznamovat s riziky sociálních sítí a budou podporovány vzdělávací aktivity 

v oblasti bezpečí na internetu. Žáci budou dále vedeni ke zdravému způsobu života, výuku 

budou zpestřovat výukové projekty. Žákům bude poskytováno zázemí a aktivity ke 

smysluplnému trávení volného času. Ve školním roce 2024/25 vstupuje naše škola do programu 

KIVA, což je finsky model prevence šikany. Tento program primárně neřeší šikanu samotnou, 

ale snaží se efektivními nástroji šikaně předcházet a minimalizovat její projevy.  

Dlouhodobě se snažíme prostřednictvím environmentální výchovy, nabídkou 

volnočasových aktivit, projektů, besed a prožitkových aktivit, působit na žáky a jejich rozvoj 

po osobnostní stránce, v oblasti zdravého životního stylu a životu kolem nás. Budujeme u 

žáků větší povědomí o bezpečném pohybu v internetovém prostředí, sledujeme možná skrytá 

záškoláctví, staráme se o psychohygienu jak žáků, tak pedagogů. Uplatňujeme principy 
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zážitkové pedagogiky.  

V letošním školním roce cílíme na vztahovou problematiku, poskytneme větší prostor pro 

upevnění vztahů v třídních kolektivech. Podporujeme přátelské klima, atmosféru důvěry mezi 

žáky a pedagogy, i mezi žáky navzájem. Prostřednictvím aktivit na předcházení rizikových 

projevů u žáků chceme posilovat bezpečné klima našeho školního prostředí. 

Velkým přínosem je práce týmu školního poradenského pracoviště. Členové týmu úzce 

spolupracují, pomáhají při zvládání a řešení výchovných i vztahových potíží žáků. Jsou 

oporou především třídním učitelům. Daří se zachytit projevy rizikového chování v raném 

stadiu a tím pádem můžeme neprodleně jednotlivé situace řešit efektivně ve spolupráci 

s rodiči a dalšími institucemi.. 

Školní poradenské pracoviště pracuje v plném obsazení, pokračuje ve své preventivní 

činnosti zaměřené na konkrétní potřeby žáků, a využívá své nabyté zkušenosti ve vyhledávání 

rizikových jevů v jednotlivých třídách. Vytváří prostředí, kde je každé dítě vítané, prostředí, 

kde každé dítě zažije úspěch. 

 

 

 

Základní škola   

 Počet tříd Počet žáků Počet pedagogických 

pracovníků 

1. stupeň 4 35 9 

2. stupeň 4 32 9 

Celkem 8 67 18 

 

Základní škola speciální 

Počet tříd Počet žáků Počet pedagogických 

pracovníků 

3 33 12 

 

Praktická škola 

Počet tříd Počet žáků Počet pedagogických 

pracovníků 

1 8 3 
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4. Cíle preventivního programu pro jednotlivé cílové skupiny 

 

1. ŽÁCI Informovat všechny žáky školy v oblasti prevence rizikového 

chování. Hlavní programy PP – KiVa, Semiramis, Etické dílny, 

besedy s nadp. Alešem Brendlem z PČR.  

 Systematicky vzdělávat a vychovávat žáky ke zdravému životnímu 

stylu, k odpovědnosti za vlastní zdraví a bezpečnost 

a zdůrazňovat přínos zdravého životního stylu pro život člověka 

 Propojit aktivit primární prevence do výuky. 

 Zpestřit výuku projekty s tématy primární prevence. 

 Seznamovat žáky s aktivitami, které vedou ke zvýšení odolnosti 

vůči rizikovému chování. 

 Minimalizovat ve škole projevy rizikového chování. 

 Vést žáky ke zdravému sebevědomí, ke zvládání zátěžových situací 

a řešení problémů bez návykových látek. 

 Vytvořit ve škole bezpečné prostředí pro žáky a podporovat 

pozitivní sociální klima ve třídách. 

 Možnost individuálních pohovorů a rozhovorů se žáky. Poskytovat 

žákům dostatek prostoru pro sdělení jejich problémů, nabízet jim 

pomoc při jejich řešení. 

 Věnovat zvýšenou pozornost možnému výskytu šikany, informovat 

žáky o problematice šikany a minimalizovat její projevy.  

 Zapojovat žáky do celoškolských projektů a tím zvyšovat pocit 

sounáležitosti a schopnosti spolupráce. 

 

2. UČITELÉ Seznámit s preventivním programem školy všechny pedagogické 

pracovníky. 

 Motivovat pedagogy ke spolupráci na preventivním programu a 

preventivních aktivitách. Podpora pedagogů při tvorbě třídnických 

hodin. 

 Předcházet vzniku jakékoliv formy rizikového chování. 
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 Průběžně vyhledávat žáky ohrožené rizikovými formami chování, 

informovat pedagogický sbor o těchto žácích, zvolit jednotný 

výchovně vzdělávací přístup k těmto žákům. 

 Podporovat a umožňovat DVPP v oblasti primární prevence. 

 Aktivní účast pedagogických pracovníků na akcích a projektech 

uvedených v PP. 

 Pravidelně zařazovat témata primární prevence do výuky. 

 Využívat vhodné a přínosné preventivní programy. 

 Nabízet poradenství žákům i rodičům. 

 Program KIVA – seznámení s programem a materiály, poskytnutí 

podpory a materiálů – tištěných a interaktivních. Podpora do 

třídnických hodin.  

 

3. RODIČE Aktivní spolupráce s rodiči, pravidelná informovanost o činnosti a 

aktivitách školy, motivace ke spolupráci. 

 Nabídka poradenství pro žáky a jejich rodiče, popř. 

zprostředkování odborné pomoci. 

 Možnost spolupráce s výchovným poradcem a metodikem 

prevence. Informace rodičům o programu KiVa.  

 Individuální pohovory s rodiči dle zájmu rodičů nebo v případě již 

vzniklého problému. 

 Možnost nahlédnout do výuky v rámci Dne otevřených dveří nebo 

na základě individuální žádosti a možnost seznámit se tak blíže se 

vzdělávacím prostředím školy. 

 Větší zapojení rodičů do dění ve škole (spolupráce na akcích 

školy). 
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5. Témata prevence rizikového chování ve výuce ZŠ a PrŠ 

(hodinová dotace) 

 

 1. r. 

ZŠ 

2. r. 

ZŠ 

3. r. 

ZŠ 

4. r. 

ZŠ 

5. r. 

ZŠ 

6. r. 

ZŠ 

7. r. 

ZŠ 

8. r. 

ZŠ 

9. r. 

ZŠ 

Praktická 

škola 

Prevence 

šikany a 

projevů agrese 

20 30 20 35 25 14 20 20 20 10 

Prevence 

kyberšikany 

2 4 4 8 22 16 8 10 10 12 

Prevence 

záškoláctví 

10 10 10 11 10 5 10 10 4 3 

Prevence 

rizikových 

sportů 

7 9 5 13 15 7 5 4 4 3 

Prevence 

rizikového 

chování v 

dopravě 

20 16 20 22 16 6 6 6 6 12 

Prevence 

rasismu a 

xenofobie 

8 9 8 14 16 8 8 8 8 8 

Prevence 

působení sekt a 

extrémistických 

náboženských 

směrů 

1 1 2 4 5 3 2 4 4 2 

Prevence 

rizikového 

sexuálního 

chování 

1 1 2 3 5 10 10 12 12 15 

Prevence 

užívání tabáku 

1 1 10 15 12 8 8 10 10 12 

Prevence 

užívání 

alkoholu 

1 1 10 15 13 8 10 10 10 10 

Prevence 

užívání dalších 

návykových 

látek 

1 1 5 10 10 6 10 10 10 10 

Prevence 

závislostního 

chování pro 

nelátkové 

závislosti 

1 1 10 20 22 15 15 15 15 12 
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(hazard, 

počítačové hry 

apod.) 

Prevence 

poruch příjmu 

potravy 

1 1 10 16 14 10 10 10 10 10 

Prevence 

kriminálního 

chování 

1 2 10 20 17 9 8 10 10 15 

 

 

6. Témata prevence rizikového chování ve výuce ZŠS  

(prolínají denně všemi vyučovacími předměty) 

 

Rozvoj dovedností, které vedou k osvojení zdravého životního stylu (zásady hygieny, 

správná životospráva) 

Zdravotní prevence 

Výchova sebedůvěry a sebejistoty 

Výchova k co největší samostatnosti 

Výchova ke vzájemné pomoci, respektu, toleranci, empatii, ke spolupráci v kolektivu třídy 

Výchova k rozhodování sama za sebe, komunikace se známými lidmi 

Vytváření optimálních podmínek pro vzdělávací proces – využívání alternativních metod 

výuky s přihlédnutím k postižení žáků 

Vytváření kladného vztahu ke škole, pedagogům, spolužákům, rodičům 

Vytvářet podmínky pro smysluplné trávení volného času 

Vytvářet pro žáky programy zaměřené na zvyšování sebevědomí, morální 

odpovědnosti, tolerance k odlišným názorům 

 

 

7. Aktivity primární prevence pro jednotlivé cílové skupiny  

 

1. PEDAGOGOVÉ ŠMP – odborné semináře a webináře  

 ŠMP - účast na setkáních ŠMP (2x/rok), Jičín 

 ŠMP – podpůrné a metodické setkání s pracovníky Centra primární 

prevence Královéhradeckého kraje (Semiramis). Další odborná 

vzdělávání 

 Výchovný poradce - účast na setkáních výchovných poradců  
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(2 x/rok), Jičín, další odborná vzdělávání 

 Pedagogové - účast na seminářích dle aktuální nabídky a potřeby v 

průběhu školního roku viz příloha 

 DVPP – samostudium, témata pro samostudium jsou součástí 

rozvrhu čerpání volna na samostudium především v době prázdnin 

 ŠMP a výchovný poradce - předávání aktuálních informací 

pedagogům na poradách  

 

2. ŽÁCI Účast na soutěžích (školní, okresní, krajské) 

Kopidlenské poupě  

Mladý zdravotník ČCK  

Olympijský víceboj 

 Program KiVa – odborný 3 letý program na prevenci šikany, realizace 

ve většině tříd  

 Program dlouhodobé primární prevence pro žáky 5.-9. ročníku (Etické 

dílny) –setkání 2x ročně 

 Preventivní besedy p. Brendl – Policie ČR na různá témata 

 Jednorázové besedy v oblasti PP  

 Návštěvy knihovny Václava Čtvrtka s využitím nabízených programů 

 - účastní se třídy IV.ZŠ, III.ZŠ, V. ZŠ a VIII. ZŠ pravidelně 1xměsíc 

 Návštěvy výchovně vzdělávacích akcí dle nabídek (celá škola) 

 Dopravní výchova  

- v rámci výuky i výukového projektu 

 - dopravní hřiště ve SPOŠ Jičín, účastní se třída IV. ZŠ 2 x/rok 

 Plavecký výcvik 

 - v rámci výuky Tv ve 2. pololetí šk. roku 2024/25, účastní se třídy 

IV. ZŠ, V. ZŠ, VI. ZŠ 

 Vánoční zpívání 

 - pravidelné setkávání žáků celé školy v adventním čase a 

společné zpívání koled + vánoční tradice a zvyky 

 Pasování prvňáčků na čtenáře v Knihovně V. Čtvrtka  

 Vystoupení žáků (pěvecké, divadelní) 
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 - účastní se žáci, kteří v rámci školy navštěvují pěvecký a 

dramatický kroužek 

- vystoupení v Domově pro seniory 

- vystoupení na festivalu Jičín město pohádky 

 Účast ve výtvarných soutěžích 

 - Muzeum přírody Český ráj 

 - tematické školní soutěže 

 Návštěva akcí festivalu Jičín – město pohádky 

 - tvořivé dílny, soutěže, sportovní aktivity, všichni žáci, září 2025 

 Projekty v rámci výuky, využívání mezinárodních dnů 

 - Les, Den dětí (ZŠS) 

 - Zdravý životní styl, Řekni drogám ne!, Nekuřácký den, Jak 

hospodařit s penězi, Den autismu, Kniha je můj kamarád ( 2. st. 

ZŠ) 

 -  Já a moje rodina, Já a moje město, Škola, kde je nám dobře, Já a 

moje finance, Já a moje cestování (1. st. ZŠ) 

  

 - Do praxe bez bariér, Zdravé vaření (PŠ) 

 - Recyklohraní  

- Projekt rozvoje EVVO (environmentální vzdělávání, výchova a 

osvěta) – vychází 

z mezinárodního projektu Ekoškola. Žáci se zapojují do aktivit k 

ochraně životního prostředí, 

využívají obnovenou přírodní učebnu, meteostanici. 

 Cvičení v přírodě, účastní se celá škola 

- Ochrana člověka za mimořádných situací, Den Země 

 Besedy zaměřené na protidrogovou tematiku, šikanu, vztahy ve 

třídě, prevence rizikového sexuálního chování 

 Exkurze tříd 

- hasiči 

 - městská policie 

 - čistička odpadních vod 

 - hvězdárna 
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 - sběrný dvůr 

 - Městský úřad Jičín 

 - Psí útulek Jičín, Nová Paka 

 - Valdická jízdárna 

 - exkurze PŠ (Daneta, Úřad práce Jičín, chráněná dílna Filipa) 

 - SONS Jičín 

 Beseda s PČR – různá témata, BESIP, AMOK, trestní 

odpovědnost, kyberšikana, bezpečný internet 

 Divadelní, hudební a filmová představení  

- divadlo v K-klubu  

 - Masarykovo divadlo Jičín 

 - Biograf v Jičíně 

 Sběrové akce – celoroční a jednorázové  

EVVO - třídění odpadů  

 Zájmové kroužky v rámci školy 

 - pěvecký kroužek, kreativní kroužek  

 Zážitková odpoledne 

 - dýňování, drakiáda, šipkovaná, pečení vánočních perníčků, 

zdobení kraslic 

 Sportovní kurz – rafty, pro přihlášené žáky i rodiče (červen 2025) 

 Společné akce pořádané se 4. ZŠ (2 x ročně)  

 - sportovní soutěže, vzájemné pohoštění, ukázka školy 

 Solná jeskyně 

 - pravidelné návštěvy v rámci zdravotní prevence a relaxace, ZŠS 

 Bubnování a muzikoterapie pro ZŠS a 1. st. ZŠ (2 x ročně) 

 Informativní nástěnka pro žáky (důležité kontakty, desatero proti 

šikaně, …) 

 Školní výlety, např. 

 - Sedmihorky 

 - IQ park Liberec 

 - Lázně Bělohrad 

 - Prachovské skály 
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3. RODIČE  Možnost individuální konzultace se všemi 

pedagogy 

 ŠPP – možnost konzultací. 

 Aktuální informace o dění ve škole na 

webových stránkách školy (aktuality). 

 Třídní schůzky (2 x ročně). 

 Besedy s PČR – Aleš Brendl 

 Navázání spolupráce s rodiči v rámci 

školních akcí (školní akademie na konci 

školního roku  a vánoční besídka, slavnostní 

šerpování absolventů, sportovní kurz - 

rafty). 

 Dotazníková šetření se zapojením žáků, 

rodičů, učitelů. 

 

 

8. Evaluace preventivního programu školy minulého školního roku 

 

Preventivní program byl zaměřen na prevenci výskytu rizikového chování ve škole, na 

rozvíjení dovedností k osvojování zdravého životního stylu a na zlepšování případně utvrzování 

příznivého sociálního klimatu ve škole a práci s třídními kolektivy. Během roku byly 

uskutečňovány aktivity, které rozšiřovaly všeobecný přehled žáků, pozitivně se podílely se na 

utváření jejich osobnosti, vedly je k ochraně životního prostředí a inspirovaly žáky ke 

smysluplnému trávení volného času. Cíle stanovené na začátku školního roku se průběžně 

dařilo plnit. Hned na začátku školního roku byli žáci seznámeni se školním řádem. Ve třídách 

se zavedla pravidla chování a dbalo se na jejich dodržování. 

Pro prevenci šikany škola vytvořila školní program proti šikaně. Dále je škola zapojena 

do programu KIVA, který má také dlouhodobě vést ke zmírnění projevů šikany. Třídní učitelé 

ve svých třídách pravidelně realizují Kiva lekce.  

Během školního roku se nadále rozvíjela spolupráce s Úřadem práce v Jičíně, OSPOD 

Jičín, Policií ČR a Městskou policií Jičín, PPP a SPC Jičín, SPC Janské Lázně a SONS a 

NAUTIS v rámci přednášek, besed a konzultací. V oblasti prevence sociálně patologických 
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jevů se preventivní program zaměřoval především na důslednou kontrolu absence, důvody a 

rozbor její příčiny. Neomluvená absence žáků se řešila ihned se zákonnými zástupci žáků a na 

jednání výchovné komise. Značná pozornost byla věnovaná i tématu rizika sociálních sítí,  

V rámci naplňování preventivního programu škola organizovala různé akce, přednášky 

a besedy zaměřené mj. na prevenci kriminality, závislosti, na podporu pozitivního klimatu ve 

škole a na rozvíjení sociálních vztahů při řešení konfliktních situací. Spolupráce se zákonnými 

zástupci žáků spočívala především v umožnění jejich přítomnosti ve výuce a na účasti a 

spolupodílení se na realizovaných akcích školy. Zákonným zástupcům byly pravidelně 

poskytovány informace o předcházení rizikového chování žáků a o bezodkladném poskytnutí 

informací v případě výskytu problémů.  

Žákům škola nabízí pestrou škálu volnočasových aktivit, projektů, adaptační kurz a 

cvičení v přírodě podporujících primární prevenci (zájmové kroužky, doučování, celoškolní 

soutěže, prožitková odpoledne, školní družina s projekty). Preventivní aktivity, zejména účast 

žáků v různých soutěžích, školních akcích, projektech apod., napomáhají rozvíjet osobnost žáků 

a částečně eliminují negativní působení sociálně znevýhodněného prostředí, ze kterého část 

žáků školy pochází.  

Plán aktivit stanovený preventivním programem školy v minulém roce byl splněn a 

doplněn aktivitami, které si vyžádala aktuální situace ve třídách. Díky dobré komunikaci mezi 

všemi účastníky vyučovacího procesu bylo ve škole dobré klima, které zároveň vedlo 

k posilování sebevědomí žáků, jejich vzájemné úcty a odpovědnosti za své vlastní chování. 

  

 

 

9. Seznam spolupracujících organizací v rámci aktivit primární prevence 

 

Krajský 

metodik 

prevence 

Mgr. Jitka Musilová, DiS. 

e-mail: j.musilova@ppphk.cz 

tel.: 606 082 588 

https://www.sipkhk.cz 

 

 

Metodik 

prevence při 

PPP a SPC 

Jičín 

Mgr. Šárka Pušová 

 

http://www.spcjicin.cz/ 

 

mailto:j.musilova@ppphk.cz
tel:606%20082%20588
https://www.sipkhk.cz/
http://www.spcjicin.cz/
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Policie ČR, 

Územní odbor 

Jičín 

nprap. Aleš Brendl 

+420 974 533 207 

+420 702 020 491 

e-mail:krph.tisk.jc@pcr.cz 

 

https://www.policie.cz/web-

prevence.aspx 

 

 

Městská policie 

Jičín  

Bc. Karel Juryca 

+ 420 493 545 104 

mpolicie@mujicin.cz 

 

http://www.mujicin.cz/ 

 

Sociálně právní 

ochrana dětí 

(OSPOD), MěÚ 

Jičín 

Mgr. Kateřina Pourová 

493 545 260 

pourovak@mujicin.cz 

 

Mgr. Iva Benešová 

493 545 258 

benesova@mujicin.cz 

http://www.mujicin.cz/ 

 

Oblastní 

charita Jičín 

Bc. David Rejlek 

+ 420 605 521 429 

reditel@charitajicin.cz 

www.jicin.charita.cz 

 

Nízkoprahový 

klub Exit 

Bc. David Rejlek 

+420 731 604 657,  

+420 731 646 979 

exit@charitajicin.cz 

http://www.prevence-

info.cz/organizace/nizkoprahovy-

klub-exit 

SASanka – 

Jičín 

 - pomáhá 

rodičům s 

dětmi 

Jaroslav Ludvík, DiS. 

+ 420 733 741 753 

vedouci.sasanka@charitajicin.cz 

 

https://jicin.charita.cz/kdo-

jsme/adresar/?s=sasanka-jicin 

Probační a 

mediační 

služba Jičín 

Mgr. Jiří Mošna 

+ 420 731 692 772 

jmosna@pms.justice.cz 

 

https://www.pmscr.cz 

 

 

Semiramis, z.ú.  Mgr. Michaela Dlouhá 

+420 734 316 123 

aneta.cernovska@os-

semiramis.cz 

 

 

http://www.os-

semiramis.cz/centra/centrum-

primarni-prevence-

kralovehradeckeho-kraje/ 

 

Poradna P. 

Eisnera 

(sexualita a 

vztahy lidí 

s postižením) 

Petr Eisner, DiS. 

+ 420 605 445 538 

petr.eisner@seznam.cz 

 

 

http://www.petreisner.cz/ 

 

 

https://www.policie.cz/web-prevence.aspx
https://www.policie.cz/web-prevence.aspx
mailto:mpolicie@mujicin.cz
http://www.mujicin.cz/
mailto:pourovak@mujicin.cz
http://www.mujicin.cz/
mailto:reditel@charitajicin.cz
http://www.jicin.charita.cz/
http://www.prevence-info.cz/organizace/nizkoprahovy-klub-exit
http://www.prevence-info.cz/organizace/nizkoprahovy-klub-exit
http://www.prevence-info.cz/organizace/nizkoprahovy-klub-exit
mailto:vedouci.sasanka@charitajicin.cz
https://jicin.charita.cz/kdo-jsme/adresar/?s=sasanka-jicin
https://jicin.charita.cz/kdo-jsme/adresar/?s=sasanka-jicin
mailto:jmosna@pms.justice.cz
https://www.pmscr.cz/
mailto:aneta.cernovska@os-semiramis.cz
mailto:aneta.cernovska@os-semiramis.cz
http://www.os-semiramis.cz/centra/centrum-primarni-prevence-kralovehradeckeho-kraje/
http://www.os-semiramis.cz/centra/centrum-primarni-prevence-kralovehradeckeho-kraje/
http://www.os-semiramis.cz/centra/centrum-primarni-prevence-kralovehradeckeho-kraje/
http://www.os-semiramis.cz/centra/centrum-primarni-prevence-kralovehradeckeho-kraje/
mailto:petr.eisner@seznam.cz
http://www.petreisner.cz/
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10. Seznam organizací poskytujících odbornou pomoc 

 

Bílý kruh 

bezpečí 

(pomoc obětem 

trestných činů) 

Mgr. Eva Jandová 

+ 420 485 150 707 

+ 420 605 952 852 

bkb.liberec@bkb.cz 

https://www.bkb.cz 

 

Linka bezpečí 116 111 

pomoc@linkabezpeci.cz 

www.linkabezpeci.cz 

 

E-bezpeci 

(bezpečnost dětí 

v online 

prostředí) 

doc. Mgr. Kamil Kopecký, 

Ph.D. 

+420 777 146 808 

info@e-bezpeci.cz 

www.e-bezpeci.cz 

Prostor Pro, 

o.p.s. 

+420 495 262 202 

info@prostorpro.cz 

 

http://www.prostorpro.cz/preventivni-

programy-spirala.html 

 

Středisko 

výchovné péče 

Návrat, Hradec 

Králové 

Mgr. Monika Konštacká 

+ 420 739 401 363 

+ 420 495 221 590 

svpnavrat@gmail.com 

 

http://www.svphk.cz/ 

 

Středisko 

výchovné péče 

Podpora, 

Hostinné 

Mgr. Bc. Petr Chlumák 

+ 420 499 441 482 

+ 420 775 866 809 

socialnihostinne@seznam.cz 

 

https://www.vuhostinne.cz/svp/ 

 

APROPO Jičín Bc. Jitka Králová 

+420 493 520 246 

apropo@apropojicin.cz 

 

www.apropo.cz 

 

Národní ústav 

pro autismus, z. 

ú. (Nautis, Apla) 

+ 420 778 402 641 

poradna@nautis.cz 

 

https://nautis.cz/cz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:bkb.liberec@bkb.cz
https://www.bkb.cz/
mailto:pomoc@linkabezpeci.cz
http://www.linkabezpeci.cz/
mailto:info@e-bezpeci.cz
http://www.e-bezpeci.cz/
mailto:info@prostorpro.cz
http://www.prostorpro.cz/preventivni-programy-spirala.html
http://www.prostorpro.cz/preventivni-programy-spirala.html
mailto:svpnavrat@gmail.com
http://www.svphk.cz/
mailto:socialnihostinne@seznam.cz
https://www.vuhostinne.cz/svp/
mailto:apropo@apropojicin.cz
http://www.apropo.cz/
mailto:poradna@nautis.cz
https://nautis.cz/cz
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SPC Janské 

Lázně (poskytuje 

poradenství 

žákům s tělesným 

postižením a 

souběžným 

postižením více 

vadami) 

Mgr. Veronika Kulhavá 

Páslerová 

499 862 130 

kulhava@oajl.cz 

 

https://www.oajl.cz/index.php?stranka=spc 

Sjednocená 

organizace 

nevidomých a 

slabozrakých 

ČR (SONS), 

pobočka Jičín 

Ing. Lucie Čurdová 

+ 420 773 793 036 

jicin-odbocka@sons.cz 

 

https://www.sons.cz/jicin 

SPC Duháček, 

Hradec Králové 

(podpora dětí se 

SVP) 

+ 420 720 966 925 http://spcduhacek.cz/ 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:kulhava@oajl.cz
https://www.oajl.cz/index.php?stranka=spc
mailto:jicin-odbocka@sons.cz
https://www.sons.cz/jicin
http://spcduhacek.cz/

