ZS $kolni jidelna
Podébradova 18
Ji¢in 506 01

Jidelni listek

od 04.03.2019 do08.03.2019

Po 4.3. polévka | Pol. jahlova se zeleninou a bramborami (A: 07,09,51)

obéd 1 | Znojemsky gulas, ryze dusena (A: 09,51)

obé&d 2 | Zapelené téstoviny s brokolici a nivou, salat zeleninovy (A: 03,07,09,51)
ostatni | dzus, €aj slazeny, mléko (A: 07,51)

Ut 5.3. polévka | Polévka fazolova s kysanym zelim (A: 01,07,51)

obéd 1 Kufeci karbanatek se syrem gouda, petrzelkova bramborova kase m.m. (A:
03,07,09,12,51,53)

obéd 2 | Pilaf z bulguru a tofu (A: 06,07,09,51)

ostatni | ovocny salat, voda se sirupem, €aj slazeny, ¢aj neslazeny

St 6.3. polévka | Polévka kapustova s ryzi (A: 07,51)

obéd 1 Boloriska smés s téstovinami penne (A: 07,09,51)
obéd 2 | Kase krupicova sypana skofici (A: 07,51)

ostatni | ovoce, dZus, €aj neslazeny, mléko ochucené (A: 07,51)

Ct 7.3. polévka | Polévka slepi¢i s kuskusem (A: 07,09,51)

obé&d 1 | SmazZeny kvétak, brambory m.m., tatarska omacka (A: 07,10,51)

obéd 2 | Filatko z tilapie na smetanovych zampiénech, brambory (A: 01,04,07,12,51)
ostatni | most, ¢aj slazeny, mléko (A: 07)

Pa 8.3. polévka | Polévka kedlubnovéa s bramborami (A: 07,51)
obéd 1 Veprové zebirko na kminé, bramborové Spalicky (A: 09,51)
ob&d2 | -

ostatni | salat zeleninovy, voda se sirupem, ¢aj slazeny, voda neperliva

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 12 Oxid sificity a sificitany
06 Sdjové boby (séja) 51 lepek - pSenice
07 Miéko 53 lepek - jeémen

Jidelni listek uréeny stravnikdm:

Zakladni 8kola, Ji¢in, Podébradova 18

Zakladni Skola, Ji¢in, 17. listopadu 109, pfispévkova organizace

Zakladni 8kola a Prakticka Skola, Ji¢in, Soudna 12

Zakladni Skola, Libun

Zakladni Skola Bodlaka a PampeliSky o.p.s. se sidlem Veli§, pobo¢ka Robousy 41

Vedouci SJ Maskova Eva
Vedouci kuchafka Capkova Jifina
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!!!




