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Po  14.10. polévka Polévka zeleninová s  krupicovými noky (A: 03,07,09,51)
oběd 1 Kuřecí prsíčka, zeleninový kuskus (A: 03,07,09,51)
oběd 2 -------------------------------------------------
ostatní voda, voda se sirupem, čaj šípkový neslazený, ovoce

Út  15.10. polévka Polévka gulášová (A: 07,51)
oběd 1 Rybí filé pečené na másle, brambory m.m., salát (A: 04,07,51)
oběd 2 Fazolové lusky na smetaně , vařené vejce, brambory m.m. (A: 03,07,51)
ostatní voda, bezový čaj, čaj ovocný neslazený

St  16.10. polévka Polévka hrstková (A: 07,09,51)
oběd 1 Sicilské špagety (A: 03,07,51)
oběd 2 Mrkvový rarášci, zeleninová obloha, bylinkový dresink (A: 03,07,09,10,51,54)
ostatní voda, mošt, šlehaný tvaroh (A: 07)

Čt  17.10. polévka Polévka francouzská (A: 07,09,51)
oběd 1 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (A: 01,03,07,51)
oběd 2 Bulgureto se žampióny (A: 07,09,51)
ostatní voda, voda se sirupem, kakao (A: 07)

Pá  18.10. polévka Polévka selská (A: 03,07,09,51)
oběd 1 Kuřecí stehýnko v medové marinádě, brambory m.m. (A: 07)
oběd 2 -------------------------------------------------
ostatní voda, višňový čaj

Jídelní lístek určený strávníkům:
Základní škola, Jičín, Poděbradova 18
Základní škola, Jičín, 17. listopadu 109, příspěvková organizace
Základní škola a Praktická škola, Jičín, Soudná 12
Základní škola, Libuň
Základní škola Bodláka a Pampelišky o.p.s. se sídlem Veliš, pobočka Robousy 41

 Vedoucí ŠJ  Prokůpková Olga
 Vedoucí kuchařka Čapková Jiřina
 Změna jídelníčku vyhrazena!!!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko

09 
10 
51 
54

Celer                         
Hořčice                       
lepek - pšenice               
lepek - oves

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


