ZS $kolni jidelna
Podébradova 18
Ji¢in 506 01

Jidelni listek

od 12.10.2026 do16.10.2026

Po 12.10. polévka | Polévka dynova (A: 07,12,51)

obéd 1 Rizoto s dribezim masem, ¢ervena fepa (A: 07,09)
obéd 2 | Cockovy dhal s tofu (A: 06,09,51)

ostatni | voda, dzus (A: 51)

Ut 13.10. polévka Polévka drozdova (A: 03,07,09,51,53)

obéd 1 | Rajska omacka s hovézim masem, téstoviny (A: 03,07,12,51)
obéd 2 | Bramborovy gulas, pecivo (A: 07,51)

ostatni | voda, &aj

St 14.10. polévka | Polévka uzena s masem a ryzi (A: 01,07)
obéd 1 | Halusky se zelim a slaninou (A: 03,51)
obéd 2 | Halusky s brynzou a slaninou (A: 03,07,51)
ostatni | voda, voda s citronem

Ct 15.10. polévka | Polévka bramborova kysela s vejci (A: 03,07,09,51)

obéd 1 Cevabéiéi, brambory m.m., hotgice, cibule (A: 07,10,51,53)

obéd 2 | Obalovany rybi filet, brambory m.m., tatarska om. (A: 03,04,07,10,51,53)
ostatni | voda, mléko (A: 07)

Pa 16.10. polévka | Polévka zeleninova s ryzovymi hvézdi¢kami (A: 07,09,51)
obé&d 1 | Peclené kufeci stehynko na divoko, ryZe dusend (A: 03,07,09,51)
ostatni | voda, ovoce

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 12 Oxid sificity a sificitany
06 Sdjové boby (séja) 51 lepek - pSenice
07 Miéko 53 lepek - jeémen

Jidelni listek uréeny stravnikdm:

Zakladni Skola, Ji¢in, Podébradova 18

Zakladni 8kola, Ji¢in, 17. listopadu 109, pfispévkova organizace

Zakladni Skola a Prakticka $kola, Ji€in, Soudna 12

Zakladni Skola, Libun

Zakladni 8kola Bodlaka a PampeliSky o.p.s. se sidlem Veli§, pobocka Robousy 41

Vedouci SJ Prokipkova Olga
Vedouci kuchatka Capkova Jifina
Zména jidelni¢ku vyhrazena!!!




